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עםת יבגרוח  בלוקיצה"ל בי עותשממרות לשים ידחריוס גלחרונות האם ינשבעשו נשם מציהמאע קר
פער  .יאבהצרות לשיי דהחרבור הציין בי מהותפער  יש ייןדע ,תאזעם  ".לזרבבות "חרת חמלמפרוץ  

ם. עשיים ומייתרם, חביים, תורנייתם, ובהם אים שונייוונחון מכבפשר לזה א
תשפ"ה, ר דאבכ"ג בגות מנהילל דמנמכון בם התקיילה" והקהיי דהחרל החיי – ינוכא"עמו  סכנ
ם ייחיונת יתלהקהיעטפת והמי שפחתהמבוק שהחיבנה התוך מערך נס הכנ 2025. ץרמב 23

גם ת ריכנדה מיבםמיותור ,יאבהצרות שיהמהלך בתידהחרזהותם  תרולשמים ייסיתגהמחת להצל
פי לכלה הקהיל שיותה חראת לאשבי תלם-קהייפנח שים דלקש קיבס הכניהם. שפחותמי בנל

ם: יאבם היאופנבי דהחרבור ציבח לשיתרום לויהם, שפחותם ומייסיתגהמ
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שך להמת ית תשתייבני אבהצרות שיחת הכהנשפחה ל המשיותן חראביון ד עםת עימצאיתבלרות היכ
טי בלה בהיפעותופי שיי תי-דערך רוחנל עברות שיכ תמיכהלספק לה והקהיי פנבם שייתדהםיתגרהא
ם ייסיתגהמל הרוח שם לעוהקפת שהתגרסמבם, יתשרמלענה ומם ידהחרם יתשרהמ

יהם שפחותמי ובנת ידהחררות שיערך הברה תוך הכמ

לה, חוצה ומת ידהחרלה הקהימן  םייתרחבם ילפעיד צלורווחה  נוךחישי נא-140כשתתפו הבו ש ,סהכנת א
ציהבהמוטית ארה יבסוה ,תידהחרלה בקהיגות מנהיתוח פילל דמניות תוכנת למנה ,לפרעמי נד"ר פתחה 

לקיומו:  
להם שתהיה  פיהם.כליות חראלנו  ויש ם,ידחרם ילחייויותר  יותר הקרובות םינשבאה רנחנו נ"א

י דהחרל שהחיילהם, ששפחות מליווי ולתמיכה  שיהיו אותם. דוחהשא לאותם,  תבאוהשלה קהי
תהיה א לשעשו.  ידייהיו  אלםלעוליו דויב, יעקקול  יהיה במצכל ובמן זכל בקולו,  אך ,ףסיבקיחזי

 .יותחראלקחת  םיבחייחנו נאזה.  תאזה ם יבאוהשיהיו  אלאב, החרי אוחזלהתורה  ילומדין באה נש
״. חיצלשם נת הרזע. ובחירשה. אך זה הכלו קפיב, ואכזה מור

חס יבעמדה  יעבלההקרן  תכוונבין אשרבהיוה ,לא-ישרלדמנקרן  כ"למנ ,דורגוישה מם ירבדא שניה חרא
לה הקהיתוך בם מיגורללסייע  ,רמאהקרן,  תטרמ .תידהחרלה הקהיי בניוס גלנוגעות שיטיות הפוללות אלש

 .יאברות הצייס לשים להתגיייסו או עומדמי שהתגתמוך ולסייע לת לידהחר

 ,רה"תוחוות א"א ישנ ,לביילד דוב רה .סכנבכו ריביות דרחהרדסההבות ישית אםיליבמוהםיבנרינש
ם: ידלון החרחיל לנו פועיצה"ל אכך שרה ביע הכב, והאבציוס לגי שיש בי והמוסרתדערך הל הר עביד

א לם ינשהאורך לתנו ינשטחות בההת יברמ — צה"ללי דהחרר זהמגין בעמוק  מוןאחוסר  ם"קיי
 ".בותוהחשיישות גהרת אין בהד תמיא לשטח בד שהמפקשום מא לאחלן, לכוונה  ללגבא למו. קוי

ת דעודמיסוותדירחהלה הקהיי בנל שרות שיהיאתנת ארו דישיסל "טכמדות פקוגון עילארקלבלייב רה
ר מא ,ם"חיירך "דת בישיש אר,גרוסמי רכבהרמון. האת ייבני דעמצחלק כמושן מיחר אשתעקוב  םיבנר

הוא י תמיהאחן המבאבל  — ידהחרר זהמגת אםייכרצנה יוהמדצה"ל  מהכלעםירבמדם "כול
״. נהיין שכחדות — אי אי בלת צה"ל? כיך ארי צדר החרזמה המגד כאול: עלש
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ס הכנת יתוכנ

דות והתמודתגר א ,חותילי - שדל החרוהחייי אבהצרות שיה פותח:ב מוש
ת ידלה החרגות בקהיתוח מנהיפיל לדיות מנת תוכנמנהל ,לפרעמי ד"ר נחיה: הנ

ל א-ישרלדכ"ל קרן מנמנ ,דורגוישה ר ממ

חוות תורה" א "אשינ ,לבייל דודב הר

ם" רך חיית "דידר החרדסת ההבש ישיאר ,גרוסמי רכבהר

טחון" לות ובדשת, עורך ספר "הרדלנהוד יעאב ד"רב הר

, סרט םידחרם ילחייל שדויות ועם טימבי - תלאששחה ילס

ם דח האת תכנון ומנהל כבש חטיארב, טיי שילוף אתת 

 11אן, כששמל את מיכחייבהנל נפאא בוהצלה שפחה, הקהיהמל: חייבם שותפילושה ש
בנה ", גן יםרך חיית "דברש ישית המדיש באר ,רלב יוסף מיהר

ח יהודה" צדוד "נגלוחם בם ל, ארךשת אבא ,מאת פחייגנב' דג

ם דח האאגף כם בידף חרש ענארשטיין, קידור דגיא"ל אבס

 ופעולהבה בוצות חשיק –ם יליבמקם יבמוש

דהחייב שייכותה תחושתזוק חי להבקהי שייכותתחושת הזוק חי  ,יאבהצרות לשים ייתורנ יסודותת ייבנ
ח יהודה"צכ"ל "נמנ ,לוי יוסי .(לרס״ן )מית לבהוב רשת מדיש באר כהן,ל אלצבב הרת לבהוב לה, יביהו טבנ ד"רב הרת בהובל

ל״שי חינת ״איגות תורנמנהיל לה גות בקהיתוח מנהיפיל לדיות מנתוכנ
ר דסת ההבישיי בנוכ, ומנהל חיתידהחר
ר התורה" שמת "מידהחר

דעגשת מיהנ תשרהמשפחת ומא בהצ םוחיי מקצועם, ימודיל חותרזאהי שערב ם פשיים וניייסודות רוחנת ייבנ
מוןאת ייובנ םישייא י אבהצרות לשי

ג'מן,תורשה מ עו"ד .(ל)מית סרן לבהוב ,רלמי תאב' ת גלבהוב  ,גררברוכאור ינב שהרת בהובל
רידם לסידת חרימי תחל'ס – תוכנמיוז לא-ישרלדם, קרן מניבוגרבוגרות והת הדחיי י דחוז החרמי בתלי קהיתרנוך חבמונה חימ

 ,תגשי– רת שרהמשפחת מבתמיכה 
ת עשיומת ירוחנ
ק, יסוקני נפייב' ת גלבהוב
י" כלשר תאת" ו"במל אד שת "חסדמייס
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לות הפעיל ימוב ,רדהולנד יעאבד"ר ב הרשערך טחון" ובלות דשת"הספר הק הושחה יהפתב מושב
ם ירבדוראומעי טקםטילוקמרספב .תידרחהלה יבקהות גימנהח ותיפלל דמנות יוכנתל שדה שב

טוב התרהכת חובת אםיעימבשר אם, יומקובלם ימו"רדאכה, הלקי ופוסבות ישישי ארלשיהם בתמכ
ת אתף שיר דהולנ .פרטבלאישרכות ערמבםיולנופלל כלביאבהצרות לשית יחיובכה ערוהצה"ל  ילחייל
ש לשמתוכל  שראיוס -גתדאוהת ידחרנה שמהצגת  ספר:הת יכערסיס בבשעמדה  כוונהבס הכני אב
ם. ידם החרילחייי לציונבאב מוטישמ

ם דהאכוח ף אגל שהתובנות ת אג הצי ,לצה"בם דאהכוח ל ומנהתכנון ת בחטיש ארב, טיישי לוף א-תת
.צה"לת בידלה החרי הקהירות בנת בנוגע לשייגסטרטוהתפיסה הא

כוונה תוך מםידחרלוב שיוביוס גבםקיעוסנו א,תאשתר יבפתחה נשזומאחמה, להמי פנל"עוד  
ם פיאוכך יאברק נו יאעיסוק ה.ריותחת למוצוכונה נרה צובךילהתהת אםעיצבמךיאין בלה
ת ואמנו עצת אםישפרומם יאהתנת אםירצמיייך אלה אשבקר עיובגם  אלאאו, ציים צווימה כוב

 ",אה בקצההתוצ
ם:ימן שונטווחי זיה בכותלשמה והשיבות המת חשייש אגד, והרמא

א לבו שהוצם יישונאהרם ידיעבדה עמיגם  ם.ירהצית שיארבוהוא  יותרבדול גייטחונבה"הצורך  
חתאנה שבלושה שפי  עטמכלשיוס גבדול יגלשדיעם אולם, חופידהםיכרהצל כלת אאלתמ

־ התת ארצייותר הקצטווח בתיעותשממתעיצמבתפוקה  ביתנבו  דהועמי ,יותרבתגר אמהוא  
 ".רוךאטווח החה במיצת לישת

ת בושיחתלעבתיתרחביה סוגבשה יוגסה תפיש בויגללו פעתו צווואהובה שתנוציהררה יכניו רבדב
יה סוגבםיידשותחהםחייוודהלשםעילהקי רחומאל אץלהצימנות דזהתנה ינךכבו,שונהאהרלה עממה

 .תבוערה
חה יל"ססרט ב – םיבנראו  םיקאיטיפולם, יאתונעיל שיווך תאלל– עשמנםידהחרם ילהחייל שםקול
ל עדו שיפקם ידהמפקת הכנלשם  והנוער נוךהחיל חיי ד-ילעואומץ  רדהולני ד-ילעערך נש ,י"תלאשש
ם שתפימוהם  ,מצה"לרו שתחרשהם ידחרם ילחייחמישה  םיניירואמסרט בם. ידחרם ילחייל ששרות הכ
עות שמוהמסיפוק הותחושות  לותההתעגעי רד צל ,יאבהצרות שיבשם ייהרוחנם יתגראבם הצופית א

 .רותשישחוו ב
ת יגנדב' גתפה שי ",אן"כדור שיהדיתאגבבתוכמו עצבידר, חששמל אמיכי אתונהעיחה שהנל נפאב

א: בצת בתו לשררחים מול ביישפחתם המיתגראב ,רךאבלאה שוהני דחרלוחם לםא,מאפחי
תאל ילהכיך אדענו יא לל כלבי כעצום,  היה יטהחלד לשהיגע מהרחוותה  שפחהשהמר בש"המ

ד יעתוהתה אלה, וקהיתה אאלאלך שדלוהיתה ארק  אלזה  .לכלבאבזה  יפהמאזה, ההמהלך  
ן זקבוגע נאולוק דאשממאוהשתר ויןטקדליה, בשיילחד אדליסיהכנלםחלנהתאחד אדצמ.לךש
 ".ייסלהתגיט חלשמלך שדלהיל יבשבחם לנתה אינשדומצ ',ייסתגנאולמות 'נר אומש ממשמומ

תיבנהרתו עמדת אגהצי ,ם"חיירך "דת ידהחרר דסההת בישיל שרש המדת יבש אר ,רלמייוסף ב הר
דור גיאבלוף אגןוסתו, בישיביטוי בי דילאה בשפי כי אבצרות ושיתורה  מודילל שלוב שיר בדבותפיסתו  

לספק  ידכא בהצט נוקשם עשייהמם יכהמהלל ער יבסה ,םדהאכוח אגף בם ידחרף ענש ארשטיין, קיד
ם. דולית גית בם אי שהולבותי ותרם רוחניקלם אידם החרילחייל
כל היום.  אורךללו שעיות זכרהמיות סוגבלעומק קו עסובהן  יון,דבוצות לקהתחלקו  סהכנשתתפי מ
ה ולפעי ונויכשבגלהטרמבה, ליההקות וגהיהמנוב, לשיהיתגראלשחר אטביהבהדתמקההצובק

־ חייובלה בקהישייכות התחושת  זוקחי ,יאבהצרות לשים פשייונם ייתורניסודות  תייבנרך: דהשך להמ
שפחות מעם  מוןת אייבנלה, לשורות הקהיתו ררות וחזשימהת שחרורו אלקרל יווי החייל ,תיאבדה הצ

ם. עשיים ומיים, רוחנגשיים רטיבל בהישפחת החיימת ביתלם ותמיכה קהיילהחיי

עו שהציעולה פיכרודנו שסומם יתגראדצל,סכנבלו עשיות קרהעינות התובמות סוכמזה  סמךמב
 .עשיותמם פעולות דולק פעולהתופי שיצור יליפה אשתוך מ ,סכנבשתתפות ם והמשתתפיהמ



7 



שפ"ה ת תידלה החרס הקהיכנ |לה והקהיי דהחרל החיי |ינוכאעמו עמו אנוכי | החייל החרדי והקהילה | כנס הקהילה החרדית תשפ"ה 888 



           

       

 

 

 

       

         

    

         

        

 

 

      

גות מנהילל דמנמכון בם קיישהתלה" והקהיי דהחרל החיי –י כנא"עמו ס כנבם ילר מנהקצית

ד צלורווחה  נוךחישי נא-140כתפו שתה 2025,ץ רמב 23שפ"ה, תר דאבכ"ג ביות קרתובנות עי

 .להחוצה ת ומידלה החרהקהי מןם ייתרחבם ילפעי

לספק ת ידהחרלה הקהיל שיותה חראל אט המבת אלהפנות  שקיבס הכנ

מוש מילם יכרדחון בול , שפחתוומי דהחרל חיילת עשיומת ירוחנעטפת מ

יות זו. חרא

ל חיילרשת דהנעטפת המת אחנו בובהן  יון,דבוצות לקחלקו התס הכנתפי שתמ

כה בוא ,חותרזאלרה חזובי אבהצרות שיהמהלך ב,יוסגהיפנל –שפחתו ומ

י תגראלשחר אטבבהידה מקהתבוצה קכל  ם.ינשאורך לםילואהמירות שי

תייבנרך: דהשך להמפעולה  ייוונכש בגלטרה מבלה, והקהיגות המנהי ,לובשיה

לה בקהישייכות החושת תזוק חי ,יאבהצרות לשים פשייונם ייתורניסודות  

לשורות  תורוחזרות שימהשחרורו  תאלקרל החיייווי ל ,תיאבהצדה חייוב

ל החיישפחת מבת יתלקהימיכה ותם ילהחיישפחות מעם  מוןאת ייבנלה, הקהי

ם. עשיים ומיים, רוחנגשיים רטיבבהי

שך , ובהמבוצותי הקיונדלו ביות שעקרעיופיעות התובנות הזה מר קציתב

ם. דות עממודי התכרם ודיתגרל ארוט שת מופיע גם פירהחוב

לנו ויש  ם,ידחרם ילחייר ויותר יותהקרובות ם ינשבאה רנחנו נ"א

דוחה שא לם, אותת באוהשלה קהילהם שתהיה  .פיהםכליות חרא

י דהחרל שהחיילהם, ששפחות מליווי לומיכה תשתהיה  .םאות

ם לעוליו דוי ,ביעקל קויהיה ב מצכל ובמן זכל בלו, קואך  ,ףסיבקיחזי

 ,בהחרי אוחזלהתורה י לומדין באה נשתהיה  אלש .עשוי דייהיו א ל

 .יותחרא לקחת םיבחייחנו נא .ת זהא זה םיבאוה שיהיו אלא

 .חירזה הכ אךשה. קלו פיוא ,בכזה מור

 .ח״יצלנשם התרזעוב

ת ידהחרלה בקהיגות מנהיתוח פילל דמניות תוכנת מנהל ,לפרעמי נד"ר 
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לה והקהיל החיי

ת יסודות  ייבנ
רות  ם לשיייתורנ

י אצבה 

ת יסודות  ייבנ
ם  פשיים וניירוחנ
יאברות הצלשי שפחת  מתמיכה ב

, תגשיר ת  שרהמ
ת עשית ומירוחנ

ת –  שרשפחת הממתמיכה ב
ת עשית ומי, רוחנת גשיר

זוק תחושת  חי
שייכות -  ה

לה בקהי 

זוק תחושת  חי
ת  יתלשייכות הקהי ה

דה חי י– ב
חות  רזי האשערב

צוע  ם, מקימודי– ל
ם ישיים אוחיי

ת –  שרשפחת המא ומבהצ
מון ת איידע ובנגשת מיהנ

לך מהב
רות שיה

י אבצה 
שפחה המ
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י אבהצרות לשים ייתורניסודות ת ייבנ
לה יביהו טב ד"ר בנת הריון בהובלד

י בנת הכנל שםיירנהתום טיבבהיק עסיון דה
ם ייורנתהתוודסהי .יאבצתורשילידהחרוער הנ

נוכו נות חישי בדחור החרבם ליהמוקנ
ם מיאתומםניאוה,להיהקוהבשיהיחיי לםיונוכומ

וב חשמן. זמי אבצהת רושישהת דויותמודלה
וךתמתאזושיעה"ל צלםסיייתגהמם יורחבש

ל שתחושה  תוךמא ול ,וערךחות ילשתחושת  
ם ייקרעים טיבהיעה בראזוהו  ".לחדמתריר"ב

 ,יגותהתנה (,יותרחאל שפיסה )תי רנתולהכנה: 
פיסה תחתופיבךרהצוגש דהו .יחנרוויתכלה
ת נה מקובלישר א, אבותעוריות ומחראל ש
ס סבתלהיכולה  נהיאגם  אך ,תיודהחרת בוישיב
 .תאומי-לתיתדנה השל המע

ל | החייא בציוס לגי הפנל

רות לשים פשייונם יירוחנ יסודותת ייבנ
י אבצה
גר רבאור רוכינב שת הריון בהובלד

י אבהצרות לשיההכנה  ,תידחרנה יאשרה בחב
חור בהלויוא,יותרבםירעיצםיאלימגלה תחימ

בהכנה  םיפערד צל .אבצלהכנה  חסר ידהחר
ת מכתות יכרעפיסה תלו ין א,לושתירנהתו
ישיות ש מיומנויות אכא ר, והוא לרותשי
 .רותשיהרי גתאלםמייתאמשםייתרבחםריישווכ

גם שפיע הלםיוללעהלאםומיתחבםשייהק
תוחפילו. שםיידהחרם החייחות אורקיום  לע

יות חרהאתחושת  תאמה עציהמת יכערשפה  
 ,יאבצהת ורישלת יתרהחבות מיצעהה כערההו

רות גסמבוך נוחיהדות מוסבם להתקייל תוכ
 .יותלמי פורתבל

ל א | החייבציוס לגי הפנל

ת: שרהמשפחת ומאבהצ
מון אתיידע ובנמיגשת הנ
שה .( עו"ד מלת סרן )מייון בהובלד

ג'מן תור

ל ההחלטה ם עשפיעים המיביכרחד המא
מון האב יכרמהוא זו רה חיבבך מותלאו ייס להתג

חהכובונה צורבמון הא –ת יאבהצת רגסמב
ת ידהחרזהותו  לעלשמור  ידהחרל חייללסייע  

מון האחוסר  תחושתל .ידחרם חייח אורם ולקיי
וזו  ,תיאבצהת כערהמעם  רותי-היכאת מתור
יה. ל החלטותבנה שי-היה אבותעקת ברגור
ת וזההמור שילה"ל צצי מאמלהשיפח

תחושת לתתרום  חותהצלל שחה כוהנ
מון אולם ייסיתגהמל שתישיהאלות סוגהמ

 .תיבאצהכת רעמב

לה שפחה והקהיא | המבציוס לגי הפנל

06 05 04 

לה בקהי –שייכות ה תחושתזוק חי
ל כהן אצלב בת הריון בהובלד

לה הילקי דהחרל החייל שתשייכוהתשתחו
א לא,ישיותהאיו חוויותברק לוי תנו יאתדירחה
תו.שפחמת אותו אולווה מלה שהקהיתו שותחב

ם חסימהירק  עתנובנה יאיכור הנתחושת מחלק  
חק רתמשהוא חושה תמגם א לא ,םייתרבחה
ה ורתהלאתושייכהתשותחוק זחיה. ורתהמ

רום תלעשויה ם ייתלהקהים רישהקת מעצוה
תורה לי דהחרל החייל ששייכות התחושת ל

 .חדלה גם יולקהי

ל י | החייאברות הצשימהלך הב

מקצוע ם, ימודילחות: רזאהי שערב
ם ישייאםוחיי

ר לי מתב' את גיון בהובלד

ם יבצינרורוחשיפנלדמעוהידרחהלחייהיפנב
דותהתמוד ,תידהחרזהות הזוק חים: יתגראמה כ

־ והכ ,תשייכות שתחות רציים, שייפנם יבצמעם  
עות שפימשונות הדויות ההתמודשכלה. והשרה 

ל שיזהותוהי הרוחנר בשהמל: שמל,זול עזו 
חתם להצל עע פישמם יררחשומם ידרחם ילחיי
ם. ם ומקצועיימיידקם אימודיבל

בות לשתבהם רירחשומהםליחייהחת ללהצ

 –ת יתלהקהישייכות ה תחושתזוק חי
דה חייב
.( יוסי לוי ורס"ן לת רס"ן )מייון בהובלד

גן ישה פר.( מל)מי
ל ששייכות התחושת  זוקחיבד התמקיון דה

שייכות התחושת  .תיאבהצדה חייבי דהחרל החיי
 ,טרהפל שזהותו לבה חשות יאבהצדה חייל

יו. תמושימלוי מיען מלתורוסימלתמתורל יבמקוב
תחושת עם תח מבלהיות עשויה זו תחושה 

ה תוהזל ע ,תידהחרלה הילקלו שת שייכוה
ן יבקרע  שוחלול לעל החייוה, חיית וחוראו

.תיתלהקהית ייכותשלהת יתדחיהית ייכותשהה
א לשונות הייכויות שתשההכך לבות חשייש  

מור זהותו זו, והפעולות לשייפגעו זו ב
עם ט קיפלקונצור יתא לל החייל שת ידרחה

ף תחזק אותה. י א, ואולתיאבזהותו הצ

ל י | החייאברות הצשימהלך הב

שום מ ,רעתמכבות חשית יתלוקהית יתעסוקת
ליהם אשואות נםריעיהצי נעיו,לדמום מהווישהם 

.יאבצרות לשייוס גהל שכות לשההת נחיבל
ם ייתלקהים ישרקטיפוח  לעקוד לשחשוב  

זהות לת ידרחהזהות הין במות עיין אבהם ש
ם ידהחרם ילהחיית אין להכוחשוב  ,תיאבהצ

ם לעולתם רחזת אלקרי אבהצרותם שימהלך ב
 .פרטי ב, והתעסוקתלכלחי ברזהא

ת: שרהמשפחת מבתמיכה 
ת עשיומת י, רוחנתגשיר
ק יי סוקננב' פיית גיון בהובלד

ם יתגראעם  תדותמודמםיתשרהמת שפחומ
בן ת הרחים. בייתרם וחבעשיים, מגשייר

 ,שפחההמתוך בםטיקיפלקונת רעורמייס להתג
בה. יבסמהרות תגמאבות תגות רגורחת אא לו

 ,ירבוהציח שיהגם ם יברםיבנמובו,עימקצוהחשיה
ד מפסיכך ובם, שיוהנמהות האת אחיכמננו יא
ם תוויבוש מישפעה שיש להן. גכוח ההת א

יהן בנמות שימעם חות פשמהדהות זהת ארו יבגשי
שוי עם, ילחייבתמיכה לםיכלהן לוקיויעניהן לעוב
ת מיוחדב לת תשומ .ישפחתהמסן החות אחזק ל
זוק רוחם. ם וחייתשרהמי דלי יתגרארשת לדנ

י | אברות הצשימהלך הב
יו חראשחרור ולת האלקר
ל לה | החיישפחה והקהיהמ

ל יו | החייחראשחרור ולת האלקר
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י אבהצרות לשים ייתורנ יסודותת ייבנ

לה יביהו טב ד"ר בנת הריון בהובלד

ם יי. היסודות התורניאברות צי לשידי הנוער החרת בנל הכנם שיים התורנטיבק בהיעסיון דה
ם מים מותאנילה, ואבה והקהיחיי הישים לינוכו מוכווננות חישי בדחור החרבם ליהמוקנ

תחושת  תוךמת אזיעשו  צה"ללם ייסיתגהמם יחורבשחשוב  מן.מזי אבהצרות שישהדויות להתמוד
 ".לחדת מרירל "בתוך תחושה שא מ, ולחות וערךילש

 להכנה:ם ייקרעים טיבהיעה בראזוהו 
יות חרל אתוח תפיסה שפיגש הצורך ב. הודיי ורוחנתכ, הליגותיות(, התנהחרל אי )תפיסה שתורנ

-תיתדהנה שהמל עסס בלהתיכולה  נהיאגם  אך ,יותדהחרבות ישיבתמקובלנה יאשר א,בותעורומ
 .תאומיל

ם יתגרא
01020304 

יןט מובנה בקיפלנו קוניש רותשיבי שמד החיובגשת המדה מים גורים חסרידם החרילהחיי י יסוס תורנביש חוסר ב
צוות לעולעול תורה ומ יעהפגתפס כי עשויה להיאבהצ ם, מה שפוגעייציה תורנבמוטי ת קודמנרות שיהבות חשיל

.יותתכלמנה והמיהמד .בותישימוד ביעמד הלמב ם.ילחיילהם כתפקוד שב שפוגע  מה ,תידחרקפה שה
 .יוסגציה לבמוטיב

צות להמ
01020304 

ת: מרה מותאבסלות הפעי
מוד ים, לת חייגשת ערך הצלדה

בלטת , הדותת המיבודמוסר וע
 ,רותשישם בדוש הטי קיבהי
ם- ייתם דיתכנעות ממנוהי

ם בקנה ים עולניאם שאומייל
 .תידקפה חרשחד עם הא

בורציחו ביכנקיום פעולות שי רות לוב הכנה לשישי
ל מית שימה התורנת הרא בות מו ישיגרות כסמב
ילולסמייס – בחרו להתגבש  .יותיכונת

יות דר החרדסבות ההישי
 .לכלוב

יות שיסייעו נוכצוע פעולות חייב
ד ית עתמיין תמונדם ליחורבל

חות ל אורלוב שת שילשכול
י אברות צם עם שיידחייהם החר

 .יעותשממ

05060708 

יוס"ם-גדי "קיכקיום תהל ין פעולותחנה בברשת הדנ אופןיות בחרת תחושת האמעצה מויות ל דרה שדפעולות להא
.ייסיטו להתגר החלבמי שכל טרהמם ביית היסודות התורנייבנל חיוב גםשפיע לי עשויה להלכל  ,אבצתו ברמופת ששי

ייסם להתגידם חריחורע בלשכנ רותבות לשיחויל תחושת המע שו דוגמה. שישמ
תןיין פעולות שתכלב, לאבצל י. אבצה

ת ית רוחנית תשתרציא יהי
י לשמור דחור חרבפשר לשתא 09

ת גרסמי בדם חרח חייל אורע
 .יאברות הצשיהמוד מוכוון יבוצות לבוש קיג

 .יאברות צשי
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י אבהצרות לשים פשייונם יירוחנ יסודותת ייבנ

גר רבאור רוכינב שת הריון בהובלד

חור בהלו יוא ,ריותבם ירעיצם יאלימגלה חיתמי אבהצרות לשיההכנה  ,תידחרנה יאשרה בחב
 ,רותשית תומכת יכערתפיסה  לו יןאלו, שת יהתורנבהכנה  םיפערד צל .אבצלהכנה  חסר ידהחר

ם תחומיבםשייהק .רותשיהיתגראלםמייתאשמם ייתרחבם יישורוכישיות אמיומנויות ש כראלוהוא 
תאמה עציהמת יכערשפה  תוחפילו. שםיידהחרם החייחות אורקיום  לעגם  שפיעלהם ילולעלה א

נוך החידות מוסבם להתקייתוכל  ,יאבהצרות לשית יתרוהחבת מיעצהכה ערוההיות חרהאתחושת  
 .יותלמי פורתגרות בלסמוב

ם יתגרא
01020304 

חותילתחושת שיש חוסר ב מוד"ילם לינתפיסת "המצוי תפסי צה"ל" נכל "ערקיום ש ר בדי בבנרור ריחסר ב
קה, וכך שחייאברות הצשיב ם עםייסיתגת המרה איאשמ ם.יידם חריכחלופה לערטעות כב  .יאברות הצשילות העמ
שפיעה גםת המיעותשמת מפשינ  ".םינא מצויל "לתחושה ש
ם. יתשרל המת שיתדמה הל הרע

05060708 

נוך יהיה קושי דות חימוסל
 ,אבציות הכנה לם תוכנלקיי

ל ישו להכתקשום שהם ימ
ם ניאם שידמילד תאותו מוסב

רות ם לשימת עצאם ידמייע
א ד ללה, המוסי אד, ובלעיאבצ
 .יב תורנחשיי

ב חשאומי ני-לתדיסיון ההנ
ר ביכה לעכן הל, וללשיסיון שכנ
רות , ושילכלבות בלשתי הלולסמ
יום אתפס כ, נפרטי באבצ
לה י לקיום הקהיעותשממ

חות חייה. יה ואורכ, ערתידהחר

שת ת מבקידהתפיסה החר
דויות ם התמודדמנוע מהאל
לה אא יש כבצבחר ש, ומאיותתד

י אברות הצשי, הדויותהתמוד
 ,תידזהות החריעה בפגתפס כנ
שום ל בשכא נל לם החיילו אפיא
רה. בע

ל ם שיים התודעתחד המנופיא
זהות מור הת לשיידלה החרהקהי
לה הוא י הקהירל חבת שידהחר

 .יתרהפחד החב
חק תרייס ומתגחור מבשהכן, כל

לה, הוא גם שפעת הקהימה
א למיזה ומחק מהמנוף התרמ

 .יותדות רוחניריד יותר למוע

09 

בל ם לקיי כלדל החרחייין לא
ל חץ שי הלאתנהחלטות ב

י תכדע הלסיס יין ב. אאבהצ
רות שישונות שהאויות הממציל

ם יישורמן, וגם הכי מזאבהצ
ם מייתאד מא תמים לייתרהחב

 .אבצם בירתעורם שמיבמצל
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צות להמ
01020304 

תיש אגי המדח תורנקיום שי בותלשתח הרואה בהדוד שיעי רהחיבין הבקה שיזת המעצה יות לקיום זיות פית תשתהקמ
עשה.חיי המבור התורה לחי דוםר וקיעיל ציר מגבי כערך חיוב .תישייות האחראת לישיהא לויות הכנה. פעי

 ".יך דעהוכרכל דתודעת "ב

05060708 

םחירזבנה שהאטיפוח ה םניאמי שת לדבישה מכדוד געי נוייות שיכנוכקות חיטיבוש פרקיג פיו לחס שא יטח שמביסוס שיב
נהים הם חלק מהמדידהחר לכלטוב לת הרם, והכידחר ' .רותשית האם לקריחורבת הא א הוא גם סוג א בצת בשרמי שמ
לה.ל גוריות עחראם ביאונוש  .אבצם ביתשרהמ

0910 

חת כעשיות להניסוף עצות מא
יכה ת הלדוגמ, כתיתדזהות הה

 .תבת לשיפה מיוחדעם כ

חות יליסוס תחושת שב
י ביכרל מעה עבל הצסס עבבהת

ם מיי שתואאברות ציות לשיחרא
ת דוגמ, כתידקפה החרשת ההא
ם והתרומה ל החיירה עשמיה
מנות דזד ההצמוד התורה, לילל

ם. יברם בדש שם שמיילק
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מון אתייובנדע מיגשת - הנת שרהמשפחת ומא בהצ

ג'מן שה תור.( עו"ד מלת סרן )מייון בהובלד

מון ב האיכררה זו הוא מחיבתמוך בייס או לל ההחלטה להתגם עשפיעים המיביכרחד המא
ת ידל זהותו החרי לשמור עדל החרחייכוחה לסייע לצונה וברמון בת – האיאבת הצגרסמב

ת רגורוזו  ,תיאבהצת כערהמעם  רותי-היכאת מתורמון האחוסר  תחושתל .ידחרם חייח אורם ולקיי
חות הצלל שחה כוהנזהות המור לשיצה"ל  מצימאלחשיפה  יה.החלטותל שבנה י-האיה בותעקב

 .תיאבצת הכערממון באם ולייסיתגל המת שישילות האסוגתחושת המתתרום ל

ם יתגרא
01020304 

שפחות שונות מאוד זו מזו, המל י שאברות הצשיי התגרא
רור א בואופי ההתנהלות מולן ליהם נפיימאם בם דומיילהחיי

ל ש, בדחיא יכול להיות אולשון" אל "דור ריהם שתגראל
 .שונותגות המות ההתנהנורדע ינו רק בימיה. החוסר אדקאב

פ נוח אטסמוש בוואשידוגמה, הל .ישיי-אבותא תרל, אמושיי-שיטכנ
או רשפחות שי, אבל יש ממאוד

 .מייטיגא לד לעכך צב

ת יאולוגידית איחסרה תשתשפחה, מין תמיכה באשכ
ספקת יוס ומגת הקה אידהמצשות התסכול והתחושות הק

ת שרשפחת הממאורך רוח למון א והאבפי הצמופנות כל
ם(. שים וני)הורפגע. נ

05 

שה ם מקידם חרידמפקהחוסר ב
שפחות מון עם מת ארציל יע

 .יותדחר

צות להמ
01020304 

שפחותי מל בנמון שטיפוח א םילש"בל מם שקיום מפגשי תישונאעה הרקשיעול ההת בוע דנ"ע" – שבוע גתוח "שפי
תצלוח איהם לל בנלות שסוגמב רובם שעידיהם עם חרשפחותומ כונות יותרנאוכלוסיות של ישת כת רלסות ותחיל התנש
לרה עי תוך שמיאברות הצשיה .יאברות הצשית הא פשרותת אנחי, וברותלשי ס עם קסופו טב, שתישפה צה"ל

חות חייה.ת ואורידזהות חר .בודה מול רשויות מקומיותלע ם. יההור

05 

רות י שיל בוגרחה שכהנ
חה – ם דוגמה להצלשמהווי

 .תת ומקצועייזהות
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טחון" לות ובדשת"הספר שה ותקווהלה תפיי נא
 ,תידהחרלה ין הקהירות בחבהמבותות עב נוסף חוטיהיה 

ת ולשרייס להתגחרו בשם יחורבהין בליה, כועריה מונותאל ע
ל יואא יבהני רבד בהםמו תקייוי ,לאישרלגנה ההא בצב

 ".המוחו לעיה מחלמי שנאכן, וצרים ירובגכ" ז(: פסוק ב,)פרק 

יות ל תוכנדה ששלות הל פעיי, מוברדד הולניעב ד״ר אבהר
ת ידלה החרגות בקהיתוח מנהיפיל לדמנ
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יט להחד לשהיגע מהר חוותהשפחה שהמר בש"המ
לך ת המהאלילהכיך אדענו יאללכלביכ עצום,היה 

ד לוהיתה אא רק ל זה .ללכבא ביפה זה אזה, מה
ד , מצלךשדיוהעתתה אלה, וקהיתה אאללך אש
טן קדליבה, ישילחד אדלייס להכנחם לנתה אחד א

ש ממש מומזקן נוגע בא ולדוק אש ממיותר שהוא 
חם לנתה אינשדומצ ',ייסתגנאלומות 'נר אומ

 ".ייסלהתגיט חלשמלך שד להיל יבשב

י דלוחם חרם ל, אמאת פחייגנב' דג

נה יוהמד צה"למה כל עם ירבם מד"כול
חן המב אבל —ידהחרר זהמגת אםייכרצ

י דהחרר זהמגמה כדעאול: לשי הוא תמיהא
 .״נהיין שכא —חדות איבלי כ צה"ל?ת איך רצ

ת בש ישיא, רמי גרוסרב כהר
ם" רך חיית "דידר החרדסהה

שפ"ה ת תידלה החרס הקהיכנ |לה והקהיי דהחרל החיי |ינוכאעמו  18



 
 

  
 
 

  
   

   

 
 

 
 

 
  

 וכלהרו חדמא יוצ שחתןא היכה מפורשת הלחמה, למן מז״ב
קוח זה פי ". רעךם דל ע תעמודא לכה: "הל וישחופתה, מ
 .םלוחמים פילת אשמונטרך צשיר א אומבהצ ,פשנ
 תורהר שומנו יאש רופאל גם עם יסומכחנו נא ,פשנקוח פיב

י בלם קיימנילואמים ייסישמגם ירואחנו נאפרט שוב ,ומצוות
 .מפורשתכה לה זו .סוף

ת יבר— מצה"ל לי דהחרר זהמגין ב עמוקמון א חוסרם קיי
ל כוונה לגבא ל .מוקויא לם ינשאורך הלתנו ינטחות שבהה

ת אין בד התמיא לשטח בד שהמפקשום מאלאלן, חל
.״ בותוהחשיישות גהר

חוות תורה" א "אשי, נבלייב דוד להר

תר יפתחה בנשזומאחמה, להמי פנל"עוד 
ם ידחרלוב שיוביוס גבם קינו עוסא ,תאש
יך להתהת אםעיצמביך אין בלה כוונה תוךמ
 רקנו יעיסוק אה .יותרחת ומוצלכונה נצורה ב
 גםא לאאו, ציים צווימה כובם פיאוכיך אב

ם יאהתנת אם ירצמיייך לה אאשבקר עיוב
 ". בקצהאה התוצת ואמנו עצת אםישפרומ

ת תכנון בש חטיאב, רלוף שי טייתת א
ם דח האומנהל כ

1919 
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לה בקהי-שייכות תחושת הזוק חי

ל כהן אצלב בת הריון בהובלד

א ל, אישיותיו האחוויותלוי רק בנו תית אידלה החרי לקהידל החרל החיישייכות שתחושת ה
ם חסימהירק  עתנובנה יאיכור הנתחושת מחלק  שפחתו.מת ואאותו  לווהמלה שהקהיתחושתו ב

ל התורה שייכות אזוק תחושת החק מהתורה. חיתרתחושה שהוא מא גם מלם, אייתרהחב
תורה י לדל החרל החיישייכות שתחושת התרום לם עשויה לייתלם הקהיישרת הקמעצוה

 .חדלה גם יולקהי

ם יתגרא
010203 

כלוחםרות שיין בט קיפלקונם קיי ם תומךיקלצור אייש צורך ל י ם קושי בקיום שיעורקיי
לל שאידיין האבי לעותשממ םקיימנילואשות המיבור נע יום. ם כידם חרילחייתורה ל

"."בן תורה יהם, שפחותי מם ובנידהחר
ת תנימציה הניטיגלר לבעמ
ם. מצם עקיימנילואמיל

צות להמ
01020304 

,יות מקומיותתלפעולות קהי אבי צאל יוצגון שרת אהקמ בותישיי באופן חיובג בלהצי רות חס לשיייפשרות להתד האצל
שפחותמישול לת בדוגמ יךרדל ולהים, שיוכלו להובידחר םקיעוסם היבור ספרציוב פשר להציע , אערךי כאבהצ
יכון שיסייעום, או בנות תילואהמי ם.ם חדשיידם חרילחיי .יאברות הצשיחמות ובלמב  .רות הוא צורךשיפיה החלופה ול

 .לעבר הדבהיע

05060708 

רותעיל צבות שבת הלשרהכ מודילוב לל שיערך שרה בהכ כהעריע הבם להיכרת דאמצי ת ספר את ספר המביתכ
דוך עםיות לעין טובה לשידחר , גםיעותשמי מאברות צתורה ושי םייסיתגמחס לית גם ביבורצי תו רם ששיידל חריהם שסיפור

.אבי צאם יוצידם חרירעיצ רךל אבמה שרנו בימוד אים הלא םיפי הלומדא רק כל, ולאבצל ם. ינשאורך הצה"ל לב
.לכולב בה. ישיב

09101112 

י תורה יש ערך בקיום שיעורנוך ת החיל אע להתחיהוצ
 .אבצם ביתשרמם לייייעודבות א החשירה בנושבסוהה

ל יגי באברות הצשיבת שיתדוה
 .ר יותרעיצ

יווי לפשרויות שונות לעו אהוצ
תמיכה ם וליתשרשפחות הממ

בוצות ת קרציל: ישמבהן, ל
זום, יות ובלטתמיכה- פרונ

 ",תמצשפחה מאת "מיתוכנ
נן יאיות ושדשפחות )חרבה מש

 ,יותדשפחות חרלוו מיות( ידחר
י ערך תמיכה ייעודת מוהקמ

ם. ידם חרקיימנילואשות מילנ

שפחה זוג והמי הבור בנדום חיקי
ת בנ, לשם היותאבחוויות הצל

בותה, דהות עם חשיזהחוויה וה
שפחה י מת בנאבת הדוגמכ

ם. ילואמירה בלשמי
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דה חייב –ת יתלהקהישייכות ה תחושתזוק חי

גן ישה פר.( מל.( יוסי לוי ורס"ן )מילת רס"ן )מייון בהובלד

שייכות התחושת  .תיאבהצדה חייבי דהחרל החייל ששייכות התחושת  זוקחיבד התמקיון דה
יו.מותשימלוי מיען מלרותו סימלת מתורל יבמקוב ,הפרטל שזהותו לחשובה  תיאבהצדה חייל

חותואורזהותה  לע ,תידהחרלה לקהילו ששייכות התחושת  עם תחמבלהיות  עשויה זו תחושה 
כך לבות חשייש  .תיתלהקהיייכות שתלהת יתדחיהיייכות שתההין בקרע  חושללול על והחייחייה,  

צור יתא לל החייל שת ידהחרזהותו  מורלשיוהפעולות  זו,בזו  יפגעו אלשונות הייכויות שתשהה
ף תחזק אותה. י א, ואולתיאבט עם זהותו הצקיפלקונ

אתגרים
01020304 

ם או ית ההוריחקה מבהר
ם ייתללות קהיי פעידמוקמ
ל תחושה צל החיית ארעורמ

א שייך לה ולחוי מהקהישהוא ד
לה , התחושה בקהייה. כךלא

נו שייך יל את שהחייידהחר
עמד מיטוי בי בדיאה ליה בלא
ין ובקושי דוכשים העולרוד בי

דות מוסבל ליו להתקדלל יש
ם. ינוך שונחי

ת ידלה החרנוך בקהיפוסי החיד
ם ילה הנהוגם מאוד מאישונ

מות עות בנורשתק. ההאבצב
ת תחושת רעוריות מאבהצ

ם י החיידהות עם אופנזחוק בהיר
ם. ייתלהקהי

ם ייתלם הקהיחות החייאור
חיי ם מית שונידלה החרבקהי
 ,תיאבדה הצחיילה בהקהי

ר צי מייאבם צח חיימוץ אוריוא
ם לו. ירזב מי ששונות בקר

ל תפיסה א מושתת עבהצ
ם יים תודעתים כלרשיד, ונתיציונ
ת ידין התפיסה החרגשרו בשי
י שר הציונין ההקבת ליא-ציונהל
 .אבצל הש

יכה רת צב מיוחדת לתשומ
דות חיים בידם חרילחייתן לנלהי
בה ם, שכן שם הרילואמי

ם ילם פוענים הם אפעמי
ם. מיתעצם מיתגרבוצה, והאכק

05 
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צות להמ
01020304 

, חוויות שותפתת שפה מרציי
ם, וטיפוח גאוות יל, סמשותפותמ
ם ייחודם ייינפייי מאלעדה – בחיי

לו אותן דב, שיתידלה החרלקהי
נן יאדות שחיילות ביבמהמק

 .יותדחר

דהות זת ההרבגפעולות לה
ם ילשפחות החייל מת שיכערה

ת , דוגמיאברות הצשיעם ה
, או תיאבדה הצחיים ביקוריב

מויות לה עם דם בקהימפגשי
ם ית הוראבמו ה, כמותמוסכ
יהם. דלל ים לספר עישכול

ישי או מוד תורה – אילם ליכליעות לות המבפעולות בקהי
 .תיאבדה הצחייי – בתבוצקי אברות הצשיבות החשירה בהכ

סי קת קיום טדוגמלו, כוהוקרה ש
, יסייעו י צה"ללחלרון ליכזיום ה

־ יגם בהיותם בחוש שם לילחייל
לה קה לקהייזדה הם בחי

יה. כולער

050607 

לתר עין הית ביבנדה נחיגאוות י תותבם ושיפעולות לקיום חג מוד ילוב לל שיערך שרה בהכ
טב, ובהירבי ערות עם סיפורהיכ .תידרה חראווידה בחייב י גם עותשמי מאברות צתורה ושי

םילי החייפנח ביכזה חשוב להנ רך ל אבמה שרא במוד לים הלא
ליהם שת סיפורם אידהחר  .לכולב

 .רבעם בידם חרילחיי
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ת עשיומת ירוחנ ,תגשיר-תשרהמשפחת מתמיכה ב

ק יי סוקננב' פיית גיון בהובלד

ייס להתגבן התרחיבם. ייתרבחוםעשיימ,םגשיירםיתגראעם דות תמודמםיתשרהמשפחות מ
בה. יבסתגרות מהת תגובות מארחת גורא אשפחה, ולתוך המם בטיקיפלת קונרעורמ
ד מפסיכך ובם, שיוהנמהות האת אחיכמננו יא,יבורהציח שיהגם  םיברםימובנוב ,המקצועיח שיה
יהן בנמות שימעם  שפחותהמדהות זהת ארו יבגשים תווימבוש יגלהן. שיש שפעה ההכוח ת א
ת מיוחדב לת תשומ .ישפחתהמהחוסן  תאחזק לעשוי  ם,ילחייבתמיכה לם יכללהן  קויויעניהן לעוב
זוק רוחם. ם וחייתשרי המדלי יתגרארשת לדנ

ם יתגרא
0102 

נן ים אקיימנילואשות המינ
ת ילטנה מנחימוכנות מב

ם יישפחתם המיתגראל
ל י שאברות הצשישה

ב. ם מציילעבה

ין ם בתקייח המקצועי משיה
י גצים וניבנין רבנה לירשויות המד

שפחות ל המלו קולן שי, ואבורצי
ע שמנו נים – אשים וני– הור

עי י קובאוזנר באופן ישיב
 .י ההחלטותבליות ומקניהמד

שות , נילטד הקושי המנצל
יות דם החרקיימנילואהמי

ם שיידות עם הקתמודמ
 .תעטפת תומכא מלם לעשייהמ

0304 

0708 

ם ידם חריתשרל משפחות שמ
ל ת לספר עמסויחשות בושה מ

ל בן י שאברות הצשיה
יהן לשה עשפחה, מה שמקהמ

רה ותמיכה. זש עבקל

06 05 

ל ישי שצון האין הרלה פער בהוע
יהם דליתמוך בם לידם חריהור
דות גין ההתנבם, לייסיתגהמ

חלק להם כת שיעקרונה
י דבור החרציייכותם לשתמה
 .יוסגד לגתנהמ

ם שיישפחות חשות קמ
ם ילשר חייאם כיילטואקיפלקונ
חוויות ם בשתפים מידחר
נן ילו איאאה כרשר נרות אשיה

חות חד עם אורעולות בקנה א
תוף דוגמה, שים )ליידם החרהחיי

בות חשצוע פעולות הניבב
, אך תבלול שת חיחירזת אגרסמב

מות שילוי המת מיגרסממותרות ב
יות(. אבהצ

בות ת חשים אינים מבנים איהור
ם יהם, או שחוששידליהתמיכה ב
ייס תפגע בן שהתגשתמיכה ב

מוד ילם לידלר היאנוך שחיב
ם הם ם, גם איבה. לעתישיב

ם שהתמיכה חשובה, הם ינימב
יע תמיכה. בד להצים כם יודעיניא
ם שיש ם יודעינידוגמה, הם אל

ם סיקגעה לטי בהעותשמערך מ
 .תיאבת הצגרסמב

ל אישרם ביחרם אידלעוד יב
ל ם עיים חיוביסרם מיבלמק

ם ידם חרידל, ייאברות הצשיה
ל כך ת עקוריחוות בם לילולע

 .םתביבסב

10 

ת יתמיכה פסיכולוגצוין הצורך בא בצתו ברל מי ששים שעמדמ
ב. ם מקרירם החוזילחיית ליתודפגע. ין נדוכשישוק הב

09 



01 

צות להמ
04 03 02 

םית הורכרדגרות להסת מרציי מהותאבוצות תמיכה לת קהקמ יותדרות החרעית הצהכנ עת קולן שמם להקיפית ארציי
לרה עבסי הכרת דרצים, ויילחייל מהפלטפורם, כידם חרילל חייש תוי זוגן ישרבנפשרות שאל יוס ל גח עשימהות בם ואשיל נש

םיין הורם ביבם מיטיחסיקיום י .דותידתוף חוויות והפגת בלשי .באבצ ם. ידחר
 .םדיללי

08 07 06 05 

תוריות ששידמויות חרהצגת ד שותם ולנימי חשיפה להורקיום י ־תי המדלבור ים עיתוח כלפי י דלייות ללויות ייעודת פעירציי
חאורמנות לארו נאשא ונבצב בהן הםדות שחיים בילחיי נוישידות עם הם להתמודייסיג מו שר יותאם, אידם חרמגויסי

חסל ישפיע עחייהן עשויה לה ת חוויותבנם תסייע להיתשרמ שראם המקובל כר החיידסב דה מו הפרת )כטינה פרקחימב
.יוסגם ליההור ידם ומוקיתגר, הארותשיה .ייסתגיהם מאב ת )תוכן יכנה ערחית( ומבירדמג

.עותשמסיפוק והמה לויות(. הפעי

09 

מפגש ח ולמנויות לשידזת הרציי
ל גש ע, תוך דא שיפוטיותלל
גשר י לד, כלאת ישרבחווה ואהא
 .לותין הקהים ביל פערע

25 
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//07 
ם ישייאם וחיים, מקצוע ימודילחות: רזאהי שערב
ר לי מתב' את גיון בהובלד

דותהתמוד ,תידהחרזהות הזוק חים: יתגראמה כם יבצינשחרורו  יפנלעומד הי דהחרל החייי פנב
זו  שפיעותמשונות הדויות ההתמודשכלה. והשרה והכ ,שייכותתחושת  תרציים, פשיינם יבמצעם  

ם ימודיבלחתם הצלל עעשפימםירשוחרמםידחרם ילחייל שיזהותוהי הרוחנר בשהמל: שמל,זול ע
ם. ם ומקצועיימיידקא

שהם  שוםמ ,רעתמכבות חשית יתלוקהית יתעסוקתבות לשתבהם ירשוחרהמם ילהחייחת להצל
ד קולשב חשו .יאבצרות לשייוס גהלשכות לשההת נחיבליהם לאשואות נםירעיהצי נעיו,לדמום מהווי

ת אין להכוחשוב  ,תיאבצהזהות לת ידהחרזהות הין במות עיין אבהם שם ייתלקהים ישרקטיפוח  לע
פרט בי תסוקוהתע ,לכלבחי רזאהם לעולתם רחזת אלקרי אבצהרותם שימהלך בם ידהחרם ילהחיי

קר
ל

א
 ה

ת
ול

ר 
רו

שח
א

חר
המ

 | 
יו

הי
הק

ה ו
פח

ש
ה 

ל

0304 02 01 

0508 07 06 

ם יתגרא

םשיתקם מירשוחרם המילהחיי םיתגרם עם אידתמודם מילהחיי םידם החרילא כל החייל ם ידם חרירבל גהמוכנות ש
יותדלות חרקלט בקהילהי יל בנלה שם מאישונם הפשיינ , וישמידקלול אסמם למייתאמ ם פחותה מזו מיידקם אימודילל
.יוסגדות לגתנהמ ם,ילם חייניאם שידם החרליג מגוון פתרונותצורך ב י בגכון גם לם, ופער זה נשיל נש

םנידה אשם בם הרווחייענוהמ ם.ייתעסוקת ם. ידם החרילהחיי
ם להם. מימותא

םני התעסוקה, ישתגרד אצל םישואם נידם חרילחיי םידם החרילחלק מן החיי מצוא ם לשיתקם מידם חרילחיי
לכללה ברה לקהיחזם בשייק יכלם עם עול כלידתמודמ תמיכהם עם חוסר בידתמודמ ם בוריות שיהוו עבנמויות רד
.פרטם בידוכת שיאמציוב לשה עי המקשפחתומ יעה, המגתיתרת וחבישפחתמ י לשם עותשמי מד תורנמוק

ימודימיה ובלדקאבות בלשתה .יורפתרונות די צורך בדד כע ם יים רוחניתגרדות עם אהתמוד
רותשיחר האם לימושכמקצוע מ ם. ישייוא

י. אבצה
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01 

צות להמ
0304 02 

ל ת שמת הקייימוש התשתמי
יות דר החרדסבות ההישי

ם או ייבותיישם התינת גרעיהקמ
ם ילחיייות ליור ייעודגרות דסמ

ת דוגמם, כייתנים מדיענדום מקי
פה דעת והיתלשמתמיכה מ

ת מות – דוגממות קיית יוזחבהר
חת יליוון" לשז ככרל "ממה שיוז

יותלוב תוכניות לשיטכנולוגה ־ס. מידר החרזם מהמגירשוחרמ ־ם המידם החרלוחמית לתקנמ ם סיסיבם ליים תעסוקתלווימ
ם.ירשוחרם מילחיימיוחדות ל לה יכולות להיות סמוכות גרות א

לות רו קהי, וכך ייווצבותישיל
ם יינוכם חייענשיוכלו להציע גם מ

ם. יתשרי המדליל

ם יבת תקציאם, או הקצירשוחר
בודה עד השרמם מייעותשממ

י הכוון זכרת מוהרווחה להקמ
ם. ייי ייעודתעסוקת

ל רקור" שת "זים, ותוכנייאבצ
־ סבוהה, המשכלה גהמועצה לה

ם, מיידקם אימודילפקת הכוונה ל
ם ילבור חיישמה עיווי וה, לייעוץ

־ עתוח מם – ופיירשוחרם מידחר
ם. ם נוספיינ

08 0607 

־ ין עמותות שותופי פעולה בשי
־ שימהלך הם ביללוות חיינות המ

ם ילחיים ליענתוח מ, לשם פירות
ם. ירשוחרמ

ם ירשוחרם מילת חייבבוש שכיג
רך י דם ומוריטורם שיהוו מנקייות
ם. ם עם שחרורילחייל

חות רזאבקולטות  יותתוכנקיום 
ועיסוק  גשירענה מיהיה  בהןש
ת ממותאת ידחרזהות  בושיגב
ד צלם, ירשוחרמם ילחייל

־ רמבהן ששייכות  לותקהיטיפוח 
 ,יאנושיהיה  חוסהייב יכ
.מקומיא ולם, ידלינוך חית דוגמכ

חיי ללהכנה  אותדנוסאות צהר
מקצוע. 

םשחרור בהתאקי הענשיפור מ לויות שיכלאבם-צדיות קתוכנ ת אמצים לייליטגים דיתוח כלפי
־זבות אלשתי היכתהלקוד במיל יחראם שחייי הכנה לביכרמ ם. מייתאם מידוכשי
.תיבת מיטחיר  .יאברות הצשיה

11 0910 

05 
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ת יכערבטחון" ובלות דשתספר "ההקהושס כנב
 .רדהולנד יעאב ד"ר בהר

ב לם מיבנל ריות שרות חיובמיס אספר מכנה
ם ייחיובם טיבהייהו זשר א,תידהחרקפה שהה

ם. ירבר ודאומת באיעו זב, והיאברות הצשיב
חוסן מקורות  יסוסבלת יתשתלהוות  ספרהל שכוחו ב

ת ידהחרם עולהתפיסת  ידנאל עם ייכערציה בומוטי
ת אמו יעצישר אם, ייסמכותוהם יהמוסמכיה ומקורות

ם תורספר ה,כךביהם. שפחותמיובנא בצלםייסיתגהמ
 הפעולותת לווה אם רוח" המל "עולבוש שיגל

רות בו. שימהלך הצה"ל וביוס לגת האעשיות לקרהמ

בות ישיבלוקה חלם עותקיבל לקתן ינ ★
 .םיינוכחים יגונראוב

שפ"ה ת תידלה החרס הקהיכנ |לה והקהיי דהחרל החיי |ינוכאעמו  28
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ל דמנ ומורטוןף ג'וזקרן ג'ק, 
 ,דבלנייהם קלר מגורעיב-1953ל בדם מנחילושת האי שד-ילל הוקמה עדף ומורטון מנקרן ג'ק, ג'וז

ם,ידולרעיונות גי ד-ילעם חים, המוניעולם מיגמונה שמנהיל האלות הקרן מבוססת עת אוהיו. פעינימדב
תרום ללדמנקרן  לשתהמשימם.עולהיחברכלבםדאיבנלשםהחיייכות וארה החבי פנלשיפור  המפתח הם 
ם החיייכות את אולשפר  ,טיותמוקרודבות טימי ,יותסובלנ ,צודקותרות חבכל אוישרת ירבהצות ראל שגשוגן לש

ם יייהודם חיי ,הרוחמדעי  ,םיכ"רלמיהול נ,גותמנהיתוח פילו: אםתחומיבתדתמקמהקרן  .נותיהמדי שתב
.תירונבות עיעורומ

עותמצאברה והחבנוך החיתחום בם יגמנהיל שדור  חהמיהצז ומא 1991ת נשבפעול להחלה  לא-ישרלדמנקרן  
 ,תינוכחיגות מנהילל דמנספר  תיבם: ישונהיה דותמוסבת ממקייא שהיגות מנהיתוח פיליות תוכנל שחב רמגוון  

תחושת  ילעבחזון,  חימונם יגמנהיבת ילאהישרנוך החית כערמת אר עשילהפת ושואם ייתנשת שכמהנת יתוכנ
 ,תידהחרלה בקהיגות מנהיתוח פיליות תוכנל המפעי ,גותמנהילל דמנמכון  עשה;מת בונותבות חוימ ,חותילש

־ חיגות מנהילת יותוכנמיה דקאבגות מנהילת יתוכנ ,תייהודבות תרבגות מנהילת יתוכנ ,נוערגות מנהילת יתוכנ
ל דמנז כרמץ;רהארום דבתהמקומימה רבםיגמנהיטפח ומרשיהמכב, גבנגות מנהיללדמנז כרמצה"ל; בתינוכ

לווה המ ,לדמני ובוגרבוגרות  תדחיויץ; רהאפון צבם יגמנהית שרלהכיות תוכנבו  מותתקיישמפון, צבגות מנהיל
 .ת מקצועיייווי ובקה להם ליעניות הקרן ומי תוכנת בוגרא

גות מנהילל דמכון מנ
 .נוךד החישרעם מתוף שיל ובדי קרן מנדל יע 1990ת נשם בילרושיד בגות נוסמנהיל לדמכון מנ

ל אישרת נימדל שגשוגה לשתרום לתן טרשמ ,תיתרוחבת ינוכחיגות מנהיתוח פיליות תוכנמגוון מות תקייממכון ב
ם, ייתרחבם מיזמיב,יבורהציר זמגבמגוון מקצועי ע רקעם ם יעימגיות תוכנבםשתתפיהמיה. לותקהיכל  לע
 .צה"לא כוונות רווח ובלם ליגונראב

ת ידהחרלה גות בקהימנהיתוח פילל דמניות תוכנ
ל אישרבתידהחררה החבל שגשוגה שתאםדלקי דכתלופועת ידהחרלה בקהית גומנהיתוח פיללדמנת יותוכנ

לה הקהיל שתיחודהייתה תרומת אףמנלל;אישרברה והחבכלה הכלחיי בבותה לשתוהתוא 21, ה-המאה  לש
יה. רותבותה ואוציה, תרכל אופיה, עררה עלו תוך שמי, כל אלאישררה בל החבכלשיה – לנוא
ולהקנות ,בוההגתעימקצומה רב"מונהאבבור ציי כצור"בעסוק לםשיהמבקד רובת ארשילהכיות התוכנת טרמ

צוגה ייולרווחתה ל ,להכלת טובען מללעשות  לה,הקהיי כצורלענה מפתח ללהם  פשרואשיומיומנויות  םיכללהם  
 .יותבורכות הציערמל ובשממהמקצועי ב

זהות ל ,החובהוגם  ,כותזהי כבנה והההתפיסה  תוךמלות ופועת ידהחרלה הקהיבנות ולי בנלדות מיועיות התוכנ
ם. מצעלה י הקהיל בנלות עם, מוטיללה ולהציע להם פתרונות יעיל הקהייה שתגרת אא

ל א-ישרלדל קרן מנתה או דעתה שת עמדח ארקף בהכשין הוא מ, ואדביו בלרחבדעת מת קף אשסמך מהמ
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	יש הפתג 'בדנגי תיחפאמ
	אםל םחולרחד ינהוש האלבאךר
	בארגתימה םתחפשייב לומ םיחררשל ותב תצב :א

	מה"שב רמהשהחפש  התווחרהמ עגיהשל דלחהטי היה  ,םוצעכ יבלכ לל אי ונעדא ךיכהלי לאת
	מה"שב רמהשהחפש  התווחרהמ עגיהשל דלחהטי היה  ,םוצעכ יבלכ לל אי ונעדא ךיכהלי לאת
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	  ךלהמהה ,הזאמהפי  הזבאבלכל
	  הזלא  קרא התיהולדש ךלאלאא התיהקו ,הלא התהותעי ד

	.
	שךל
	מצדא דחאתהנלחםלנכהיסילדא דחליישב ,הילדקטןיו רתשהואממשאד קולואנ עגובקז ן
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	מומשממ שמוא רנ' תומלואנגתסיי
	צמודשניא התנל םחבשבי ליהלדש ךלמשלח טיגתהלסיי
	רה ב ףסויימלר
	רא שבי תדמה שרש לישיב תההסד ררחהדי תד" ךרייח"ם
	יצהגא תדמע ותרהנבית  ותסיפתובדב ריש בולש ללידומ  הרותישו תורצבא יכ יפשב האליד יב יוטיבישיב ,ותסוןגא ףולבאיג רודדיק ,ןייטשרא שנע ףרחדי םב ףגא חוכאהדם
	הסבי רע ללהמהכי םמהיישע םשקונ טצהב אכדי  קפסללייחלירחה םדיא םלקינחור םרתו יתובלוהש יא םב תיג תילוד .םמ יפתתשנכהס  וקלחתהקל תוצובד,ןוי  ןהבוסע וק קמועלבגוס תוימהרכז תויעש וללךרוא  .םויה לכקבוצההקמתדהבהיבטא רחשלארגתיהישל ,בונמהיהגו תוקההיל ,הבמרטהלגבשכיונו יעפלו המהל ךשהד :ךרנביית  תודוסינרותיי םנויישפ םישל תורצהבאי
	יחקוז  תשוחתה תוכיישיהקב הלבוייח ־צה הדבאית
	לייחה יווי לרקלא ורורחש תהמישזחו תורר ותיהקה תורושל ,הלנבייא תןומ  םעמ תוחפשייחהלייהק הכימתו םלתיב תמייחה תחפשיהב לביטר םיישגנחור ,םיימו םיישע .ם
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	במךמס  הזמכוס תומבותה תוניעהרק תוישע ולבנכס
	לצדארגתי םמוסש ונדורכיפ הלועיצהש ועמהיפתתשמהו ם תופתתשבנכס
	מ ךותשא הפילי רוציש יפותהלועפ קלוד תולועפ םמתוישע
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	 ומעאכוני
	ייחה לרחהד ייהקהו הל
	נכיהקה סרחה הלדית ת ה"פש

	– 23 ,2025 140-
	תיצקהנמ רלי םבנכ ס ומע"אנכ י
	ייחה לרחהד ייהקהו "הלתהשייק םב ןוכמנמד לליהנמ תוגיע תונבותרק תויב ג"כבאד רת ,ה"פש
	במר ץ
	התש ופתכ
	אנ ישיחךונ  החוורולצ ד

	. 
	יעפלי םבחרתיי םןמ יהקהרחה הלדימו ת הצוחהל

	 , 
	נכה סביקש  תונפהלא תבמה טא לארח התויש ליהקה הלרחהדי ת קפסלמ תפטענחורי תמוישע תלייח לרחהד ימוותחפש
	לוב ןוחדרכי םלימ שומארח .וז תוימתש יפתנכה סתה וקלחקל תוצובד,ןוי  ןהבוב ונחא תמה תפטענהד תשרלייח ל

	מו ותחפש
	מו ותחפש

	– 
	– 
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	לנפיהגסוי
	ב ךלהמהיש תורצהבא יבוזח הרלאזרתוח
	אוב הכ

	, , , 
	יש תורימהאוליםל ךרואשני.ם  לכק הצובתהקמ הדיהבבטא רחשלארגת יהישבול
	יהנמה תוגיהקהו ,הלבמ הרטלגב שכנוויי  הלועפמהל ךשהד :ךרנביית  תודוסינרותיי םנויישפ םישל תורצהבאי
	יח קוזת תשוחה תוכיישיהקב הלבוייח הדצהבאית
	ל יוויייחה לרקלאת  ורורחשהמיש תורזחורות  תורושליהקה ,הלנביי תאןומ  םעמ תוחפשייחהלי םתו הכימיהקלתי תבמ תחפשייחה ליהבביטר םיישגנחור ,םיימו םיישע .םבתיצק רמ הזה תונבותה תועיפויערקעש תויב ולדנויקה יתוצובמהבו , ךשבוחהריפ םג עיפומ תש טורא לרגתידו םרכתה ידוממע תוד .ם
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	א"נ ונחנר האבשני ם תובורקהתוי רתויו רייחלי םרחדי,ם  שיו ונלארח תוילכםהיפ
	 היהתש םהליהק הלשהואב תתוא ,םל אש החודתואם
	 היהתשת הכימול יווילמ תוחפשש ,םהלייחהש לרחהד ייזחיקביסף
	 ךאוק ,ולב לכז ןמבו לכצמ ב היהיוק לקעיב
	יוד וילועל םל א ויהייד יושע
	שלא  היהתשנ האב ןידמול י הרותהלזחוא ירחהב
	אלא ויהיש הואבים הז אהז ת
	אנ ונחייחבים תחקל ארחתוי
	רומ הזכב
	אויפ ולק .השךא כה הזריח
	בועזרתה םשנלצי״ח
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	 ר"דנ ימערפל
	להנמ תנכות תוינמד לליפ חותיהנמ תוגיהקב הלרחהדי ת
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	03 
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	03 0201 

	נביי ת תודוסינרותיי םישל תורצהבא י
	נביי ת תודוסינרותיי םישל תורצהבא י

	דלבוהב ןוירה תנב ר"ד בט והיבי הל
	דלבוהב ןוירה תנב ר"ד בט והיבי הל
	דלבוהב ןוירה תנב ר"ד בט והיבי הל


	. , .",) , . ,. 
	הד ןויסע קיהבביט םותהנרייםש לנכה תנב ינה רעורחהדילישרותצבאי
	יהסדוותהתנרויי םנקומהיל םברחה רוחדב ישיח תונ וכונמוכונויםל ייחיהישבהוקהיהל,הואינםמותאימ םהלדומתויוד תהשישור תהצבא ימז .ןמשח בושבחרוי םמהגתיייסםלצ ל"העישוזאתמתךו  תשוחתשלי תוחךרעו
	לו אמךות  השוחתש לב"רירתמדחל
	  והוזארב העיהביט םיערקיי ם :הנכהלותנר ית( הסיפש לאחרתוי
	הנתהתוגי
	הלכתיוורנחי
	והד שגוצהרךביפותחת הסיפש לארחמו תוירועתובא ,א רשילבוקמ הנ תבישיוב תרחהדוית
	 ךא  םגאיהנ  הלוכיהלתבס סעמה לשה הנדתיתל-ימואת

	לנפה יגל סויצב אייחה | ל
	לנפה יגל סויצב אייחה | ל
	לנפה יגל סויצב אייחה | ל

	נביי תתודוסי נחוריי םנויישפ םישל תורהצבא י
	נביי תתודוסי נחוריי םנויישפ םישל תורהצבא י

	דלבוהב ןוירה תש בניכור רואבר רג
	דלבוהב ןוירה תש בניכור רואבר רג

	, ,. ,. , . 
	בחב הרשאי הנרחדית
	 הנכההישל תורצהבא ימיחת הלגמילאיםציעריםברתוי
	אויולהב רוחרחהדי רסח  הנכהלצבא
	לצ דרעפים  הנכהבותהנריתשול
	א ןי ולת הסיפערכי תותכמ תישתורל אוהו ,ר אכא תויונמוימ ש תוישיכוושיירםחברתייםשמאתיימםלאתג ירהישתור
	קהיישםבחתימוםאלהעללויםלה עיפש םגעל  םויקרוא תוחייחה םרחהדייםש .וליפחות  הפשרעכי תמהיצע המאת  תשוחתאהרח תויוההרעכ ההעצימ תובחהרתי תלשירו תהצבאי
	כות לייקתהל םבסומ תודהיחונ ךובמסג תורלבתרופ ימלתוי

	לנפה יגל סויצבייחה | א ל
	לנפה יגל סויצבייחה | א ל

	צהבאמו תחפשמהרש :תנה תשגימנבו עדייתא ןומ
	צהבאמו תחפשמהרש :תנה תשגימנבו עדייתא ןומ

	דלבוהב ןויימ( ןרס תלמ ד"וע ). השרות ןמ'ג
	דלבוהב ןויימ( ןרס תלמ ד"וע ). השרות ןמ'ג

	– . , . 
	אמה דחרכיבימה םיעיפשע ם הטלחהה לגתהל סיי ואלתומ ךבביח הר וז אוהמרכי באה ןומבמסגר תצהבאי ת
	אה ןומברוצ הנובוכהח  עייסללייח לרחהדי  רומשלעל  ותוהזרחהדי תייקלו םרוא חייח םרחדי
	לתשוחת  רסוחאה ןומרותמ תאכיה-יתור  םעמהרעכ תהצבאית
	 וזורוגרב תקעתובא היה-יש הנבתוטלחה ל .היחפישהלמאמ יצצ ל"הליש רומההזו תנהוכ החש ללצהתוח  םורתתל תשוחתמהגוס תולאהישיתש למהגתיסיי םלוא ןומבמער תכהצאבית


	לנפה יגל סויצבמה | איהקהו החפש הל
	לנפה יגל סויצבמה | איהקהו החפש הל
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	יח קוזתשוחת ה תוכייש
	יהקב הל

	דלבוהב ןוירה תב בלצא ןהכ ל
	דלבוהב ןוירה תב בלצא ןהכ ל


	,, . 
	וחתשתהוכיישתש לייחה לרחהד יקליה הלהחרידתאי ונת יול קרבתויווח ויאהתוישי
	אל אבחתוש ותיהקהש הלמ הוולוא ותוא תמחפש.ות  קלחמ תשוחתנה רוכיאי הנבונתע  קריהמיסח םהחברתיים
	אל א םגמת השוח אוהשמתר קחמהתרו .היחז קוחתושתהכיישותאלהתרו ההוצעמ תקהשיר םיהקהלתיי ם היושעלת םורל תשוחתה תוכיישש לייחה לרחהד יל הרותיהקלוי םג הלדח

	בה ךלהמישצה תורבאייחה | י ל
	בה ךלהמישצה תורבאייחה | י ל

	ברעש יהאזר :תוחלידומי ,ם עוצקמייחוםאיישי ם
	ברעש יהאזר :תוחלידומי ,ם עוצקמייחוםאיישי ם

	דלבוהב ןויג תא 'בתמ יל ר
	דלבוהב ןויג תא 'בתמ יל ר
	דלבוהב ןויג תא 'בתמ יל ר
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	בנפיהייחלהחרדיהועמדלנפישחורורניצבי םכ המארגתי :םיח קוזה תוהזרחהדית
	דומתהתוד  םעמצבי םנפייש ,םייצר תוחתש תוכיישת
	כהו ־ הרשהו .הלכשדומתהה תויודה תונושמיפש תוע וזע לוז
	למש :למהשב רנחורה יהותוהזיש לייחלי םחרדי םמושחררי םמשיפ עע לצהל םתחלבידומיא םקדיימייעוצקמו ם .םצהלל תחהייחילםהמושחריר םהבתשל תוב

	– 
	– 
	יח קוזתשוחת ה תוכיישיהקהלתי ת
	בייח הד

	דלבוהב ןויימ( ן"סר תל ן"סרו יול יסוי ).ימ(למ ).רפ השי ןג
	דלבוהב ןויימ( ן"סר תל ן"סרו יול יסוי ).ימ(למ ).רפ השי ןג
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	הד ןויקמתה דביחקוז  תשוחתה תוכיישש לייחה לרחהד יבייח הדצהבאית
	 תשוחתה תוכיישלייח הדצהבאי תושח הבל ותוהזש לפהרט
	בוקמבי לרותמתלמיסורותלמ ןעימ יולמישומת .וי השוחת וז היושע תויהלבמ חת םע תשוחתהוכייש תש ולקליה הלרחהדית
	ע לזהות הוארוחו תייח ,הוייחה לעל לולחוש  ערקבי ןההשתוכיי תיהיחדתי תהלשתוכיי תיהקהלתית
	  שיישח תובל ךכההשתש תויוכייה תונושל אב וז ועגפיישל תולועפהו ,וז ותוהז רומהחרדי תש לייחה לל אתי רוצנוקלפיק ט םעצה ותוהזבאיתלואו ,א י .התוא קזחת ף

	בה ךלהמישצה תורבאייחה | י ל
	בה ךלהמישצה תורבאייחה | י ל

	, ,.,. 
	תקוסעתי תיהקולתי תישח תובכמתער
	מ םוש םהשיווהמ םומדל
	ויענ יצהיעירםנ תואושא םהיללביחנ תההשל תוכש להג סויישל תורצבאי
	  בושחשל דוקעל  חופיטקרשי םיהקלתיי םש םהבא ןייע תומב ןיה תוהזהחרדי תל תוהזצהבאית
	  בושחוכהל ןיא תייחהלי םרחהדי םב ךלהמיש םתורצהבא ירקלא תזחר םתלועל םאהזרב יחלכלתקוסעתהו ,ב יטרפ

	 הכימתבמ תחפשמהרש :תרישגתנחור ,י תמוישע ת
	 הכימתבמ תחפשמהרש :תרישגתנחור ,י תמוישע ת

	דלבוהב ןויג תייפ 'בננקוס יי ק
	דלבוהב ןויג תייפ 'בננקוס יי ק

	, ,, . 
	מוחפש תמהרשתיםמדומתודת  םעארגתי םריישגמ ,םיישעבחו םרתייב .םיחרה ת ןבגתהל סיימרוער תנוקלפיקיטםב ךותמההחפש
	ול אא תחרוגר תוגת תובאמגת תורהמסבי .הבהישחהוצקמיע
	ובומנביםרבי ם םגהיש חיצהוברי
	אי וננמכיחא תאה תוהמנהויש ,םבו ךכיספמ דא תהה חוכג .ןהל שיש העפשימ שוביוות םישגבי ורא תהז תוהדהמשפ תוח םעמיש תומנב ןהיבועל ןהינעיויקול ןהלכיםל הכימתבייחלי ,םע יושל קזחא תוחה ןסמהתחפשי
	מושת תל בדחוימ תנדל תשרארגתי ילד ימהרשתייחו ם .םחור קוז


	בה ךלהמישצה תורבא | ירקלאה תלו רורחשארח וימהיהקהו החפשייחה | הל ל
	בה ךלהמישצה תורבא | ירקלאה תלו רורחשארח וימהיהקהו החפשייחה | הל ל

	רקלאה תלו רורחשארחייחה | וי ל
	רקלאה תלו רורחשארחייחה | וי ל

	לנפה יגל סויצב אייחה | ל
	לנפה יגל סויצב אייחה | ל
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	//01 

	נביי תתודוסי נרותיי םישל תורצהבא י
	נביי תתודוסי נרותיי םישל תורצהבא י

	דלבוהב ןוירה תנב ר"ד בט והיבי הל
	דלבוהב ןוירה תנב ר"ד בט והיבי הל

	." 
	הד ןויסעיהב קביטנרותה םייש םנכה לנב תרחה רעונה ידישל יצ תורבאינרותה תודוסיה .יי םנקומהיל םברחה רוחדב ישיח תוננווכומ וכוניל םישיה ייחיהקהו הבאו ,הלינאתומ םימ םדומתהל תויודהשיש תורצהבא יזמ.ןמ  בושחשברוחי םמהגתיסיי םלל"הצ  ושעיזא תמךות  תשוחתשליךרעו תוחלו ,מ אש השוחת ךותב" לרירמ תדחל

	 והוזארב העיהביט םיערקיי ם:הנכהל 
	 והוזארב העיהביט םיערקיי ם:הנכהל 

	,,. 
	נרותש הסיפת( יא לרחהנתה ,)תויתוגילה ,כתנחורו יידוה .ב ךרוצה שגיפש הסיפת חותא לרח תוימורועתוב
	א רשאי הנלבוקמתבישי תוברחהדתוי
	 ךא  םגאיהנ  הלוכיתהלב ססע למהש הנהדתית
	-
	לימואת

	ארגתי ם
	ארגתי ם

	01020304 
	01020304 
	שינוק ונלפיקב הנבומ טןי
	שינוק ונלפיקב הנבומ טןי
	שינוק ונלפיקב הנבומ טןי
	הדמה תשגבויחה דמש יבישתור
	ייחהלירחה םדירסח םירוג םימ
	ב רסוח שיבנרות סוסי י

	מו הרות לועלועל תווצ
	מו הרות לועלועל תווצ
	צהבאיהל היושע יכ ספתגפהעי
	יטומבנרות היצייעגופש המ ,ם
	לישח תובהיש תורנמדוק ת

	דמהימהו הנמלכתתוי.
	דמהימהו הנמלכתתוי.
	במלה דמעיב דומישיתוב.
	בש דוקפתכ םהלייחלי.ם
	הש הפקרחדית, המ  עגופש

	TR
	ביטומבל היצגסוי. 

	TR
	מהל תוצ


	01020304 

	, . 
	יעפה תולסבאתומ הרמ :תהדלצה ךרע תשגייח תל ,םי דומעו רסומדובימה תתודה , תטלביהביק יטה שודב םשישתור
	יהונממ תוענכתיד םתיי -םליימואש םאינלוע םי הנקב םאה םע דחשרח הפקדית

	יש תולועפ םויקנכיב וחיצרוב
	יש תולועפ םויקנכיב וחיצרוב
	יש תולועפ םויקנכיב וחיצרוב
	יש תולועפ םויקנכיב וחיצרוב
	ישישל הנכה בול תור

	ארה תנרותה המיש תימ ל
	ארה תנרותה המיש תימ ל
	במסכ תורגישי ומ תוב

	שבגתהל ורחב – סיימסלולי
	שבגתהל ורחב – סיימסלולי
	תנוכיתוי. 

	ישיהה תובסדרחה רד תוי
	ישיהה תובסדרחה רד תוי

	בולכל. 
	בולכל. 



	. 
	בייח תולועפ עוצכונ ועייסיש תוילברוחיל םדנומת ןיימתע תי דלוכשליש תש בולרוא ל תוחרחה םהייחדייש םע םצ תורבא יממשתועי

	05060708 
	05060708 
	להת םויקכיק" ידג-ם"סוי
	להת םויקכיק" ידג-ם"סוי
	להת םויקכיק" ידג-ם"סוי
	נדה תשרבב הנחתולועפ ןי
	הצעמאה תשוחת תרחב תויןפוא
	אהל תולועפדש הרד ל תויומ

	לכש ימבלחה רגתהל וטיסיי.
	לכש ימבלחה רגתהל וטיסיי.
	לנביינרותה תודוסיה תייב םמהרט
	לכלהל היושע יל עיפשםג בויח
	ישש תפומרב ותצבא, 

	TR
	נכשלב ערוחירח םדיגתהל םסיי
	עמה תשוחת ליוחישל תובתור
	משיש .המגוד וש

	TR
	לצבאל ,בלכתש תולועפ ןייןת
	הצבא .י

	TR
	יהי איצרתשת תינחור תי ת


	09 
	אתשל רשפברח רוחד רומשל יערוא לייח חרח םדב ימסרג ת
	אתשל רשפברח רוחד רומשל יערוא לייח חרח םדב ימסרג ת


	. . 
	גיק שובל תוצובי ןווכומ דומהישצה תורבאי
	ישצ תורבאי

	13 
	לנפה יגל סויצב אייחה | ל
	לנפה יגל סויצב אייחה | ל

	//02 
	//02 
	נביי תתודוסי נחוריי םנויישפ םישל תורצהבא י
	נביי תתודוסי נחוריי םנויישפ םישל תורצהבא י

	דלבוהב ןוירה תש בניכור רואבר רג
	דלבוהב ןוירה תש בניכור רואבר רג


	, , . , . ,. 
	בחב הרשאי הנרחדית
	 הנכההישל תורצהבא ימתיח הלגמילאי םציערי םבתויר
	אוי ולהב רוחרחהדי רסח  הנכהלצבא
	לצ דרעפים  הנכהבנרותהי תש ,ולאןי ול  הסיפתרעכי תכמות תישתור
	 אוהולארכ ש תויונמוימא תוישיכורושיי םבחרתיי םמשאתיימםלארגתיהישתור
	קהיישםבימוחת םא הלעלולי םהלעיפש  םגעל  םויקרוא תוחייחה םרחהדייםש .וליפחות  הפשרעכי תמהיצע המאת  תשוחתאהרח תויההורע הכהצעימ תבחהורתי תישל תורצהבאי
	  לכותייקתהל םבסומ תודיחה ךונבומסלב תורגתרופ ימלתוי

	ארגתי ם
	ארגתי ם

	01020304 
	01020304 
	ב רסוח שיש תשוחתליתוח
	ב רסוח שיש תשוחתליתוח
	ב רסוח שיש תשוחתליתוח
	יוצמה" תסיפתניל םלי"דומ
	ש םויקרע" לכנ "ל"הצ יספת
	ב רסחיר רורנבב ידב ר

	בישצה תורבאייחש ךכו ,הק
	בישצה תורבאייחש ךכו ,הק
	משאיא הרמה תגתיסייםע ם
	בכ תועטרעל הפולחכירח םדיי.ם
	מעה תולישצה תורבאי. 

	נישפמ תמשתועימה תםג העיפש
	נישפמ תמשתועימה תםג העיפש
	ש השוחתל" ליוצמ אנים." 

	ערה לה המדתיש תמה לרשתי .ם
	ערה לה המדתיש תמה לרשתי .ם


	05060708 

	, . 
	לסומיח תוד ישוק היהי ךונייקלנכות םל הנכה תויצבא
	מי םהש םושקתכהל ושי לבסומ ותואת דלימדיש םאינ םעיימדי םאצע תמישל ם תורצבאיעלבו ,דא יסומה ,הלל ד איישחנרות בי

	נהה ןויסידתל-ינ ימואשח בנכש ןויסישללו ,לה ןכעל הכיב רמסלולה יתשלב תובלכלישו , תורצבאב יטרפנ ,כ ספתא םויממשתועיהקה םויקל י הלרחהדיתרע ,כרואו הי .הייח תוח
	נהה ןויסידתל-ינ ימואשח בנכש ןויסישללו ,לה ןכעל הכיב רמסלולה יתשלב תובלכלישו , תורצבאב יטרפנ ,כ ספתא םויממשתועיהקה םויקל י הלרחהדיתרע ,כרואו הי .הייח תוח
	נהה ןויסידתל-ינ ימואשח בנכש ןויסישללו ,לה ןכעל הכיב רמסלולה יתשלב תובלכלישו , תורצבאב יטרפנ ,כ ספתא םויממשתועיהקה םויקל י הלרחהדיתרע ,כרואו הי .הייח תוח
	נהה ןויסידתל-ינ ימואשח בנכש ןויסישללו ,לה ןכעל הכיב רמסלולה יתשלב תובלכלישו , תורצבאב יטרפנ ,כ ספתא םויממשתועיהקה םויקל י הלרחהדיתרע ,כרואו הי .הייח תוח

	, 
	רחה הסיפתהדיקבמ ת תשלאהמ עונמדדומתה ם תויודדתתויאמו ,ש רחבצבכ שי אא הלדומתהתויודה ,ישצה תורבא ינכ ספתגפב העירחה תוהזדית
	איפא ולייחה םל לנ אכשב ל םושעב .הר



	. . 
	איפונמה דחתעדותה םייש ם ליהקהרחה הלדיישל תה רומ תוהזרחהדיש תבח לריהקה י אוה הלבחה דחפהרתי
	לכ ,ןכהשבמ רוחגתמו סיירת קחהמיהקה תעפש םג אוה ,הלמרתה ףונמהמ קחמו הזימל אעומל רתוי דירינחור תודתוי

	09 
	09 

	. 
	אל ןיייחרחה לדלכ ייקל ם לבב תוטלחהנתאלה יש ץח לצהבאא .ב ןיי סיסלה עדכת יליצממה תויואהש תונושיש תורצהבאזמ יכה םגו ,ןמרושיי םבחהרתייל םימת אמ דאתיימ םלצמבימש םרועתריב םצבא

	מהל תוצ
	מהל תוצ
	מהל תוצ

	01020304 
	יש םויקנרות חדמה יגא שית
	יש םויקנרות חדמה יגא שית
	יש םויקנרות חדמה יגא שית
	יעיש דודהב האורה חתשלתוב
	הצעמה תזיש הקבה ןיביחהר
	מקהתשת תיפ תויז םויקל תוי

	יחל הרותה רובמה ייח.השע
	יחל הרותה רובמה ייח.השע
	בויח ךרעכ יבגמ ריצ ליעיקו רםוד
	אהישיל תארחאה תויישית.
	יעפ .הנכה תויול

	TR
	ב" תעדותד לכרכוהעד ךי." 


	05060708 

	ה חופיטאהש הנבזריחם
	ה חופיטאהש הנבזריחם
	ה חופיטאהש הנבזריחם
	יעג דודכמ השיבדל תש ימאינם
	גיקרפ שוביטיח תוקכונכיש תוייונ
	ביש סוסיבמש חטי אש סחל ויפ

	רחהדידמהמ קלח םה םיהנ
	רחהדידמהמ קלח םה םיהנ
	רחדיכהו ,םרה תל בוטלכל
	אה תברוחירקל םאה תישתור. 
	'מש ימרשב תצב א גוס םג אוה א

	שונואיב םארחע תוירוג ל.הל
	שונואיב םארחע תוירוג ל.הל
	מהרשתיב םצבא. 


	0910 
	0910 
	. 
	אמ תוצע ףוסינהל תוישעכ תחהה תוהזדתיתכ ,מגודלה ת הכיכ םעדחוימ הפישל תבת

	בש תשוחת סוסילי תוחתהבבע ססצה לבע העמ לרכיב יארחישל תויצ תורבאאותש יימ םאהה תשרחה הפקדיתכ ,מגוד תהימשע הרייחה ל המורתהו םלליל ,הרותה דומצהה דזד תונמקליימש םש שדב םרבי .ם
	בש תשוחת סוסילי תוחתהבבע ססצה לבע העמ לרכיב יארחישל תויצ תורבאאותש יימ םאהה תשרחה הפקדיתכ ,מגוד תהימשע הרייחה ל המורתהו םלליל ,הרותה דומצהה דזד תונמקליימש םש שדב םרבי .ם


	לנפה יגל סויצבמה | איהקהו החפש הל
	לנפה יגל סויצבמה | איהקהו החפש הל

	//03 
	//03 

	צהב אמו תחפשמהרש תנה - תשגימ עדנבוייתא ןומ
	צהב אמו תחפשמהרש תנה - תשגימ עדנבוייתא ןומ

	דלבוהב ןויימ( ןרס תלמ ד"וע ).רות הש ןמ'ג
	דלבוהב ןויימ( ןרס תלמ ד"וע ).רות הש ןמ'ג
	דלבוהב ןויימ( ןרס תלמ ד"וע ).רות הש ןמ'ג


	. ,. 
	אמה דחרכיבימה םיעיפשע םגתהל הטלחהה לל וא סייב ךומתביחמ אוה וז הררכיאה ב ןומבמסרגצה תבאיאה – תב ןומרבו הנוצל עייסל החוכייחרחה לדע רומשל ירחה ותוהז לדי תייקלו םרוא חייח םרחדי
	לתשוחת  רסוחאה ןומרותמ תאכיה-יתור  םעמהרעכ תצהבאית
	  וזורוגר תבקעתוב היאה-י הנבש לתוטלחה.הי  הפישחלאמיצמ  ל"הצישל רומה תוהזנהוכ החש ללצה תוחל םורתתמה תשוחתגוסאה תולישיש תמה לגתיסיילו םאב ןוממרעכה תצבאית

	ארגתי ם
	ארגתי ם

	01020304 
	01020304 

	. 
	ארגתה יישצה תורבאש י למה ,וזמ וז דואמ תונוש תוחפשייחהליימוד םב םאמייפנ םהיל ןלומ תולהנתהה יפואוב א רורלארגתש םהיר רוד" לא "ןושלוא תויהל לוכי איחדב ,ש לבאקדא רסוחה .הימיב קר וני עדרונהנתהה תומה תוגתונוש

	. . 
	נכטיש-יישומא ,לרת אתובא-יישי
	לה ,המגודישאווב שומסטא חונ פדואממ שי לבא ,יש תוחפשר ואבצ ךכעל דל אגיטיימ

	כשאב הכימת ןימ ,החפשתשת הרסחיא תידיגולואי תקה תושוחתהו לוכסתה תושצמהדיא הקה תגמו סוי תקפסלכ תונפומצה יפבאהו א ןומל חור ךרואממה תחפשרש תנ .עגפרוה(ינו םיש .)ם
	כשאב הכימת ןימ ,החפשתשת הרסחיא תידיגולואי תקה תושוחתהו לוכסתה תושצמהדיא הקה תגמו סוי תקפסלכ תונפומצה יפבאהו א ןומל חור ךרואממה תחפשרש תנ .עגפרוה(ינו םיש .)ם
	כשאב הכימת ןימ ,החפשתשת הרסחיא תידיגולואי תקה תושוחתהו לוכסתה תושצמהדיא הקה תגמו סוי תקפסלכ תונפומצה יפבאהו א ןומל חור ךרואממה תחפשרש תנ .עגפרוה(ינו םיש .)ם

	05 

	. 
	ב רסוחהקפמדירח םדיקמ ם השעי ליצרא תמ םע ןומ תוחפשרחדתוי

	מהל תוצ
	מהל תוצ
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	01020304 
	א חופיטש ןומנב למ יתוחפש
	א חופיטש ןומנב למ יתוחפש
	א חופיטש ןומנב למ יתוחפש
	ישגפמ םויקש םמ לב"שלים
	תהה לועישקרה העאנושית
	יפש" חותג עובש – "ע"נד עוב

	במגוסש תולנב לל םהיא חולצת
	במגוסש תולנב לל םהיא חולצת
	מותוחפשרח םע םהידיעש םבור
	לש תויסולכואנרתוי תונוכ
	שנתה ליחתו תוסלר תכ תשי

	הישצה תורבאימש ךות יע הרל
	הישצה תורבאימש ךות יע הרל
	אה תישצה תורבאי.
	ישלתורבו ,יחנא תתורשפ
	ל"הצ הפשיתש ,בט ופוסק םע ס

	רח תוהזדירואו ת.הייח תוח
	רח תוהזדירואו ת.הייח תוח
	עלתוימוקמ תויושר לומ הדוב.
	רוההי .ם


	05 

	. 
	נהכש החרגוב ליש י תוריווהמשלצהל המגוד ם – החתוהזייעוצקמו תת

	Figure
	, , "." 
	, , "." 
	אנ ייפת הלהווקתו הש רפסה"תשדבו תול "ןוחט היהיטוח ףסונ בע תותובמהבחב תוריהקה ןי הלרחהדית
	ע לאתונומ הירעוכ ,הילב ןיהברוחי םשב ורחגתהל סיירשלו תבצב אהה הנגלרשיאל
	יוייקת ומםהב דבר ינהבי אאוי ל קרפ(,ב קוספ :)ז 
	כגבורי םירצו ,ןכאנש ימלחמ היעל וחומה

	רהבא ר״ד בעינלוה דדרבומ ,ייעפ לה תולשש הדנכות ל תוינמדל ליפיהנמ חותיהקב תוגרחה הלדי ת
	רהבא ר״ד בעינלוה דדרבומ ,ייעפ לה תולשש הדנכות ל תוינמדל ליפיהנמ חותיהקב תוגרחה הלדי ת


	. ,' ." 
	מה"שב רמהש החפשהתווח רהמ עגיהשל דחהל טי היה,םוצע כיבלכללאי ונעדא ךיכהלילאהמה ת ךלהמ ,הזא הז הפיב אבכלל
	הז ל קר אא התיהול דשא ךללאא התיהקו ,הלא התתעהוידשךלצמ , דא דחא התנל םחנכהל סיילדא דחלישי ,הבילדק ןט אוהש רתויממ שא קודלו אב עגונ ןקזמומ שממ שמוא רנ' תומולאנגתסיי
	צמודשניא התנל םחבשבי ליהל דש ךלמשלח טיגתהלסיי
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	ל ךרוצ שייא רוצלקיךמות ם
	ייקרועיש םויקב ישוק ם י
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	הד ןויקמתה דביחקוז  תשוחתה תוכיישש לייחה לרחהד יבייח הדצהבאית
	  תשוחתה תוכיישלייח הדצהבאית  הבושחל ותוהזש לטרפה
	בוקמבי לרותמ תלמיס ותורלמ ןעימ יולמישתומ.וי השוחת וז היושע  תויהלבמחת םע  תשוחתה תוכיישש וליהקל הלרחהדית
	על  התוהזרואותוח  ,הייחייחהו לע לוללשוח  ערקב ןיההתש תוכיייהיחדתי תהלתש תוכיייהקהלתית
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	דיחה יסופיהקב ךונרחה הלדי תנושיאמ דואמ םגוהנה הלי םבצבאהה .קתשרונב תוע תומצהבאמ תוירוער תשוחת תריהב קוחזנפוא םע תוהדייחה י םיהקהלתיי .ם
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	רואייחה תוחיהקה םלתיי םיהקברחה הלדינוש תימ ם ייחיהקהב הלייחצה הדבאית
	אוירוא ץומייח חצ םבאיימ יצ ררקב תונושש ימ בזרי .ול ם

	. 
	צהבע תתשומ א הסיפת לנויציתנו ,דישרלכ םיתעדות םיי םישב ורשגרחה הסיפתה ןידי תלהנויצ-איל תבקהה ןינויצה רש ישה לצבא



	מושתל תדחוימ בצ תר הכייהלנל ןתייחלירח םדיב םייח תודימאולירה םש ןכש ,ם הבימעפא םה םינעופ םלי םקכאהו ,הצוברגתימ םצעתימ .ם
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	מהל תוצ
	מהל תוצ
	מהל תוצ

	01020304 
	. 
	ייצרמ הפש תתפתוש תויווח ,מתופתושמס ,לי תוואג חופיטו ,םייחב – הדעלאמ יייפנייי םדוחיי םיהקלרחה הלדיתיש ,בד ןתוא ולקמהמביב תולייחש תודאי ןנרחדתוי

	הל תולועפגברהה תז תוהדהרעכיש תמ לייחה תוחפשלי םה םעישצה תורבאימגוד , תבירוקיב םייחצה הדבאית וא ,ישגפמיהקב םד םע הל תויומכסומתומכ ,ה ומבארוה תי םלוכשיע רפסל םי ללד .םהי
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	ש הרקוהוכ ,ולמגודט םויק תק יסה םויזכיל ןורלחלל"הצ י ועייסי ,לייחליל םש שוחב םתויהב םגי ־יחב םה הדזייהקל הק הלרעלוכ .הי

	050607 
	י תוואגיחנ הדנביב תיה ןיע רתל
	י תוואגיחנ הדנביב תיה ןיע רתל
	י תוואגיחנ הדנביב תיה ןיע רתל
	גח םויקל תולועפישו םבתות
	כהב הרש ךרעיש לל בולי דומ

	כיהרופיס םע תורע יבריהבו ,בט
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	מ תוחפשמהרשתיםמדומת תוד םעארגתיםריישגם
	מיישעםוחברתיי .םביחרתה ןבגתהל סיימרוערנוק תלפיקיטב םמה ךותלו ,החפשא ארוג תחראמ תובוגת תהמ תורגתסבי .הבהיש חיעוצקמה
	בונבומיםרבים  םגהיש חיצהרובי
	אי וננמכיחא תאה תוהמנהויש ,םבו ךכיספמ דא ת חוכהה העפש שיש .ןהלגי שובמיוות םישגבי ורא תהז תוהדמהתוחפש  םעמיש תומנב ןהיבועל ןהינעיויוק  ןהללכי םל הכימתבייחלי,ם  יושעל קזחאת  ןסוחהמהתחפשי
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	הישמ יעוצקמה חייקתב ם ןידמה תויושריל הנבר ןינבינו םיצג ייצרובאו ,יש ןלוק ולמה ל תוחפשרוה –ינו םישא – םינ ונמש עבישי ןפואב רנזואבוק י יעדמהינקמו תוילבתוטלחהה י
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	מש תוחפשמ לרשתירח םדי םמ השוב תושחיוסמע רפסל ת להישצה תורבאש י ןב למהקמש המ ,החפשע השל ןהילקבע שז .הכימתו הר
	מש תוחפשמ לרשתירח םדי םמ השוב תושחיוסמע רפסל ת להישצה תורבאש י ןב למהקמש המ ,החפשע השל ןהילקבע שז .הכימתו הר

	06 05 

	. 
	עוהב רעפ הלרה ןיאה ןוצש ישי לרוהירח םדיל םב ךומתילד םהימהגתיסייל ,םבנתהה ןיג תודהנורקעיש תכ םהל קלחהמתשל םתוכיייצרחה רובד ימהנתגל דגסוי

	מק תושח תוחפשייש םנוקלפיקאוטלייכ םאייח רשלי םרחדימ םיפתשב ם תויווחהישא תורנ רשרכ האאיא ולי ןנא הנקב תולוערוא םע דח תוחייחהרחה םדייל( םיש ,המגוד ףותבבינה תולועפ עוצשח תובבמסרגא תזריחיח תש לולבת ךא ,ב תורתוממסרגימ תמה יוליש תומצהבא .)תוי
	מק תושח תוחפשייש םנוקלפיקאוטלייכ םאייח רשלי םרחדימ םיפתשב ם תויווחהישא תורנ רשרכ האאיא ולי ןנא הנקב תולוערוא םע דח תוחייחהרחה םדייל( םיש ,המגוד ףותבבינה תולועפ עוצשח תובבמסרגא תזריחיח תש לולבת ךא ,ב תורתוממסרגימ תמה יוליש תומצהבא .)תוי
	מק תושח תוחפשייש םנוקלפיקאוטלייכ םאייח רשלי םרחדימ םיפתשב ם תויווחהישא תורנ רשרכ האאיא ולי ןנא הנקב תולוערוא םע דח תוחייחהרחה םדייל( םיש ,המגוד ףותבבינה תולועפ עוצשח תובבמסרגא תזריחיח תש לולבת ךא ,ב תורתוממסרגימ תמה יוליש תומצהבא .)תוי

	. 
	רוהיא םינבמ םיניא םישח ת תובב הכימתהילדיששוחש וא ,םהי םב הכימתשגתהש ןב עגפת סייביחש ךונאיה רלדיל םלי דומבישיתעל .הביא םג ,ם םה םבמיני םה ,הבושח הכימתהש םאיניעדוי םכ םיצהל דב .הכימת עילא םה ,המגודיניעדוי ם שיש םמ ךרעמשתועהב יטל העגקיס םבמסרגצה תבאית

	. 
	בי דועלדיא םרחיב םרשיא לקמלבימ םרסיבויח םייע ם להישצה תורבאיי ,לדירח םדי םעלוליל םב תווחירוקע ת ךכ לבסביבתם
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	מדמעש םישש ימ לרב ותצב אב ךרוצה ןיוצגולוכיספ הכימתי תבה קושישכודנ ןי .עגפדותיל תייחליזוחה םרירקמ ם .ב
	מדמעש םישש ימ לרב ותצב אב ךרוצה ןיוצגולוכיספ הכימתי תבה קושישכודנ ןי .עגפדותיל תייחליזוחה םרירקמ ם .ב

	מהל תוצ
	מהל תוצ
	מהל תוצ

	0403 02 
	ייצרמ תסהל תורגדרכרוה תים
	ייצרמ תסהל תורגדרכרוה תים
	ייצרמ תסהל תורגדרכרוה תים
	מקהק תל הכימת תוצובאתוהמ
	נכהצה תיערחה תורדתוי
	ייצרא תיפיקהל םמש ןלוק תע

	לייחלייו ,םיצרד תרכה יסבע הרל
	לייחלייו ,םיצרד תרכה יסבע הרל
	שייח ללירח םדיכ ,םרופטלפהמ
	לאש תורשפנברשי ןגוז יות
	שנ לישאו םב תוהמישע חג ל סוי

	י םויקיסחיטימ םביב םרוה ןיים
	י םויקיסחיטימ םביב םרוה ןיים
	ישלב תגפהו תויווח ףותדיתוד.
	צבאב.
	רחדי .ם

	יללידם. 
	יללידם. 


	0807 06 
	05 
	ד תגצהרח תויומדישש תוירות
	ד תגצהרח תויומדישש תוירות
	ד תגצהרח תויומדישש תוירות
	י םויקרוהל הפישח ימינלו םתוש
	יפלכ חותיע םי רובלדמה ית־
	ייצריעפ תדועיי תויולל תויילד י

	בצבנו אשאנ וראל תונמרואח
	בצבנו אשאנ וראל תונמרואח
	ייחליב םייחש תודםה ןהב
	גיסיידומתהל םה םע תודישיונ
	יסיוגמרח םדיא ,םאתוי רש ומ

	הל היושע ןהייחע עיפשי לסח
	הל היושע ןהייחע עיפשי לסח
	מרשתיהל עייסת םנבתויווח ת
	בסדייחה רכ לבוקמה םארש
	במיחקרפ הניטכ( תרפה ומ הד

	רוההיל םגסוי.
	רוההיל םגסוי.
	הישתוראה ,רגתיקומו םדי
	באמ םהיגתסיי.
	גמדריבמו )תיחרע הנכי ןכות( ת

	TR
	המהו קופיסמשתוע.
	יעפה .)תויול


	09 
	. 
	ייצרה תזדישל תויונמלו ח שגפמללתויטופיש אד ךות ,ע שג לאהאו הווחברשי תאלכ ,דל י רשגערעפ ליב םיהקה ןיתול

	//07 
	ברעש יהאזר :תוחלידומי עוצקמ ,םייחו םאיישי ם
	ברעש יהאזר :תוחלידומי עוצקמ ,םייחו םאיישי ם

	דלבוהב ןויג תא 'בתמ יל ר
	דלבוהב ןויג תא 'בתמ יל ר


	, , ,, ,. ,, 
	בנפ יייחה לרחהד יה דמועלנפי  ורורחשניצבי םכ המארגתי :םיח קוזה תוהזרחהדית
	דומתהתוד  םעצמבי םניישפ ,םייצרת  תשוחתתוכייש
	כהו הרשהו .הלכשדומתהה תויודה תונושמתועיפש  וזע לוז
	למש :למהשב רנחורה יהותוהזיש לייחלי םרחדיםמרחושריםמיפשעע ללצה םתחלבידומי םאקדיימייעוצקמו ם .םלצהל תחייחהלי םמהרחושרי םהבתשל תובתקוסעתי תיהקולתי תישח תובכמתער
	מםוש  םהשיווהמ םומדל
	ויענ יצהיעריםנ תואושאל םהילביחנ תההשל תוכשלהג סויישל תורצבאי
	ושח בשלוק דעל  חופיטקרשי םיהקלתיי םש םהבא ןייע תומב ןיה תוהזרחהדי תל תוהזהצבאית
	  בושחוכהל ןיא תייחהלי םרחהדי םב ךלהמיש םתורהצבא ירקלא תזחר םתלועל םהאזר יחבלכל
	עתהוקוסת יב טרפ

	רקלאה תלו רורחשארחמה | וייהקהו החפש הל
	רקלאה תלו רורחשארחמה | וייהקהו החפש הל

	0304 
	0304 
	02 
	01 
	05
	0807 06 

	ארגתי ם
	ארגתי ם

	ייחהלימה םרחושרימ םקתישם
	ייחהלימה םרחושרימ םקתישם
	ייחהלימה םרחושרימ םקתישם
	ייחהלימה םרחושרימ םקתישם
	ייחהלימ םדומתדיא םע םרגתים
	לייחה לכ אלירחה םדים
	ש תונכומהג לברירח םדי ם

	יהליהקב טלקרח תולדתוי
	יהליהקב טלקרח תולדתוי
	ניישפה םנושיאמ םש הלנב לי
	מאתיימל םמסא לולקדימשיו ,
	ללידומיא םקדיימ וזמ התוחפ ם

	מהנתגל תודגסוי.
	מהנתגל תודגסוי.
	גילרחה םדיש םאינייח םלי,ם
	ב ךרוצתונורתפ ןווגמ
	שנ לישנ הז רעפו ,םל םג ןוכגב י

	TR
	מהונעייחוורה םב םשא הדינם
	תקוסעתיי.ם
	ייחהלירחה םדי .ם

	TR
	אתומימ .םהל ם


	לצא דרגתשי ,הקוסעתה ינם
	לצא דרגתשי ,הקוסעתה ינם
	לצא דרגתשי ,הקוסעתה ינם
	ייחלירח םדינ םאושים
	ייחה ןמ קלחלירחה םדים
	ייחלירח םדימ םקתישל ם אוצמ

	קיישב םזחיהקל הרב הללכל
	קיישב םזחיהקל הרב הללכל
	מדומתדילכ לוע םע םלכי
	מדומתדיב רסוח םע םהכימת
	דר תויומנבע ווהיש תוירוב ם

	בויצמאיש תכודיב םטרפ.
	בויצמאיש תכודיב םטרפ.
	מותחפשקמה יע השל
	מתחפשיבחו תרתיתגמה ,העי
	קומנרות דמ ימשתוע םשל י

	TR
	התשלב תובאקדלבו הימידומי
	עכ דדב ךרוצ יד תונורתפרוי.
	דומתהא םע תודרגתינחור םיי ם

	TR
	מ עוצקמכשומיל םאה רחישתור
	אויישי .ם

	TR
	הצבא .י


	מהל תוצ
	מהל תוצ

	0304 
	02 
	ימתשתה שומיייקה תמש ת לישיהה תובסדרחה רד תוי
	ימתשתה שומיייקה תמש ת לישיהה תובסדרחה רד תוי
	ימתשתה שומיייקה תמש ת לישיהה תובסדרחה רד תוי
	מקהיערג תניתה םשייתוביי וא םמסד תורגדועיי רויל תויייחלי ם
	יקמ םודנעידמ םינתייכ ,םמגוד תמ הכימתמשלתיהו תעד הפ
	רהבחזוי תייק תוממגוד – תומ תזויש הממ" לרככ זשל "ןווילי תח

	הגולונכטישל תוינכות בולתוי
	הגולונכטישל תוינכות בולתוי
	מרחושריגמהמ םזרחה רדימ .ס־
	מנקתל תימחולרחה םדימה ם־
	מיוולתקוסעת םייל םביסיס ם

	ל תודחוימייחלימ םרחושרי.ם
	ל תודחוימייחלימ םרחושרי.ם
	א תורג תוכומס תויהל תולוכי הללישיתובצוויי ךכו ,יהק ור תולמ םג עיצהל ולכוישנעייח םכוניי םלילדמה ירשתי .ם
	רחושריצקה וא ,םאיצקת תבי םממשתועיימ םמרשה דע הדובמקהל החוורהומ תרכז ןווכה יתקוסעתדועיי ייי .ם
	צבאיינכותו ,םיז" תש "רוקר להל הצעומהג הלכשמה ,ההובס ־ל הנווכה תקפלידומיא םקדיימ ,םץועייל ,הו יוויע המשייח רובלי םרחדימ םרחושרייפו – םמ חותע ־

	TR
	נייפסונ ם .ם


	08 
	0607 
	ישב הלועפ יפותוש תותומע ןי ־מה תונייח תוולליב םה ךלהמיש ־תוריפ םשל ,מ חותנעיל םייחלי םמרחושרי .ם
	ישב הלועפ יפותוש תותומע ןי ־מה תונייח תוולליב םה ךלהמיש ־תוריפ םשל ,מ חותנעיל םייחלי םמרחושרי .ם
	ישב הלועפ יפותוש תותומע ןי ־מה תונייח תוולליב םה ךלהמיש ־תוריפ םשל ,מ חותנעיל םייחלי םמרחושרי .ם
	גיכש שובבייח תלימ םרחושרי םתוייקנמ ווהיש םרוטירומו םד י ךרלייחלירורחש םע ם .ם
	 םויקנכותתוי  תוטלוקבאזר תוחשןהב  היהימ הנערישג  קוסיעובגישוב  תוהזרחדי תאתוממ תלייחלי םמרחושרי ,םלצ ד
	 חופיטיהקתול  תוכיישש ןהבמר ־כי בייהסוח  היהישונאי, כמגוד תיח ךונילדי ,םלו אימוקמ.

	TR
	רהצ תואסונדתוא  הנכהלל ייח

	TR
	 .עוצקמ


	מ רופישנעה יקאתהב רורחשם
	מ רופישנעה יקאתהב רורחשם
	מ רופישנעה יקאתהב רורחשם
	נכותק תוידצ-םבאלכיש תויול
	יפלכ חותיד םיגטילייל םיצמא ת

	לימב דוקלהתכיה יתשלא תובז־
	לימב דוקלהתכיה יתשלא תובז־
	מרכיבל הנכה יייחש םארחי
	ישכודימ םאתיימ .ם

	ריחטימ תבית.
	ריחטימ תבית.
	הישצה תורבאי. 
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	. 
	בנכ סשוהקהה" רפסתשד תולבו "ןוחטברעכי תרהב ר"ד באעי דנלוהדר

	,,
	הנכמ רפסא סימבויח תורש תויר לנבימ םל בההש הפקרחהדית
	א רשז והייהביט םבויחיי םבישצה תורבאיהו ,בז ועיאב תמואדו רברי .םב וחוכש להרפס  תווהלתשתי תלבסוסי  תורוקמ ןסוחיטומוב היצרעכיי םע לאנדי  תסיפתהלוע םרחהדי תתורוקמו היכמסומהי םהותוכמסיי ,םא רשיצעי ומא תמהגתיסייםלצב אנבוימתוחפש .םהיבךכ
	ה רפסרות םלגיש שובלוע" למה "חור םא הוול תתולועפה מהרקל תוישעאה תגל סויבו ל"הצה ךלהמיש .וב תור

	★ . 
	ני ןתקל לביקתוע םלח הקולבישי תובבוארנוגי םיחכוניים

	28 | | 
	 ומעאכוני
	ייחה לרחהד ייהקהו הל
	נכיהקה סרחה הלדית ת ה"פש

	29 
	29 

	 ,ק'ג ןרקזו'ג ףןוטרומו נמד ל
	 ,ק'ג ןרקזו'ג ףןוטרומו נמד ל

	1953-, , , , . ,, , .1991 , , , , , , , . 
	זו'ג ,ק'ג ןרקנמ ןוטרומו ףדע המקוה ללי-דש יאה תשוליחנמ םדב ל
	ביערוגמ רלק םהיינלבד
	בדמיניעפ .ויהוא תע תססובמ ןרקה תולאה ליהנמש הנומגימ םלועינומה ,םיח םעלי-ד יג תונויערלודי,ם םה חתפמה  רופישלנפ יבחה הראו תוכיייחהםשלנביאדםבלכרבחיהלוע.םמישמהתשל  ןרקנמדלל םורתשל ןגושגש לאר תוצהברי תרשיוא לכבח תורתוקדוצ
	נלבוסתוי
	ימיט תובדורקומתויט
	 רפשלוא תא תוכיייחה םבתש ידמהיתונ
	 ןרקהמקמתדתבימוחתםא :וליפ חותיהנמתוג
	נ לוהימלר"כים
	 יעדמחורה
	ייח םדוהייי םמורועיע תובנורית
	  ןרקנמדלרשי-אל  הלחהל לועפבשנ ת
	אמו זצהימהח  רודש ליהנמגי םב םוחתיחה ךונבחהו הרבאצמתוע  ןווגמר בחש לנכות תויליפ חותיהנמ תוגיהש אייקממ תבסומתוד היהנושי :םבית  רפסנמד לליהנמ תוגיחכונית
	נכותי תנהמכש תשנתיי םאושו תפהלישע רא תמרעכ תיחה ךונרשיהאלי תביהנמגי םנומיח  ,ןוזחבעלי  תשוחתשליתוח
	מיוח תובתונוב תמ;השע  ןוכמנמד לליהנמתוג
	יעפמה לנכות תויליפ חותיהנמ תוגיהקב הלרחהדית
	נכותי תליהנמ תוגרעונ
	נכותי תליהנמ תוגברת תובדוהיית
	נכותי תליהנמ תוגבאקד הימנכותוי תליהנמ תוגיח ־כוניתב ;ל"הצמרכ זנמדלליהנמ תוגנבג ,בכמהישרמו חפטיהנמגיםבר המימוקמהתבד םוראהר;ץמרכ זנמד לליהנמ תוגבצ ,ןופמשייקתתומ  ובנכות תויכהלרש תיהנמגי םבצ ןופאהר ;ץיויחדת  תורגוברגובו ינמדל
	מה הוולארגוב תנכות ימו ןרקה תוינעיל םהל הקבו יוויייעוצקמ ת
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